
2025年6月26日（王牧師2025/6/8 主日信息）
一．破冰時間，打開話題：（15分鐘）二．敬拜：（20分鐘）三．神的話與小組討論：（45分鐘） 

從拆毀到建造 
前言：歷史背景與城牆的意義 
◉ 我們經常談到神呼召我們同心來建造教會，從舊約以色列人的歷史中可看見神的心意。以色列 
     是神的選民，但因一次次的悖逆與不順服，神給了他們最後的管教，讓巴比倫王尼布甲尼撒分 
     三次將以色列百姓擄去： 
    ⦿三次被擄的歷史：第一次（主前605年）：包含但以理和他的三個朋友等貴族與專業人才被擄。 
        第二次（主前597年）：包含先知以西結、猶大王約雅斤與祭司、工匠被擄。第三次（主前586 
          年）：西底家王被擄，聖殿被毀，城牆被拆， 城門被火焚燒。猶大國至此滅亡。                                   

    ⦿三次歸回的重建： 神依然愛祂的百姓，70年後，波斯帝國古列王允許以色列人歸回。第一次 
      （主前538年）：所羅巴伯帶領約五萬人回去建造「聖殿」。聖殿代表神的同在，教會最重要就 
       是要有神同在。第二次（主前458年）：以斯拉帶領五千到八千人回去，用「律法」建造百姓屬 
       靈的生命。第三次（主前445年）：尼希米帶領少數人回去重新修建倒塌的「城牆」。城牆是為 
       了保護城裡的百姓不受外邦仇敵攻擊，也不受外邦異教文化與信仰的影響。 
◉ 舊約是新約的影子，今天神同樣呼召我們建造教會，我們需要建立「屬靈的城牆」來保護自己 
     與教會，不受到撒但的攻擊與現今不敬虔世界的負面影響。重建城牆是非常艱辛的工作，而神 
     為何揀選尼希米（神今日也呼召我們）？ 

神揀選尼希米建造城牆——五個關鍵特質 
一、在乎神榮耀的人 
◉尼希米在波斯皇宮擔任酒政，他已是被擄後的第四或第五代，對原鄉不見得會有歸屬感，書珊

城距耶路撒冷1500公里，大可漠不關心。但當他聽見耶路撒冷城光景「他們對我說：那些被擄

歸回剩下的人在猶大省遭大難，受凌辱；並且耶路撒冷的城牆拆毀，城門被火焚燒。我聽見這

話，就坐下哭泣，悲哀幾日，在天上的神面前禁食祈禱。（尼一1-4）」因他在乎神的榮耀。 

◉尼希米看重神的名聲：詩篇（48:1-2）說錫安城居高華美，因為有榮耀的神在其中。但如今城牆
被毀，仇敵長驅直入，外邦人會譏笑他們的神無能。神的榮耀不會因人的失敗而減少，但基督
徒的失敗見證卻確實會叫神蒙羞，尼希米對此無法接受。 

◉尼希米明白「若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦」的真理。他雖在皇宮很安全，但遠方
同胞受痛苦，他感同身受。神為自己的榮耀創造了我們，神呼召尼希米、也呼召我們來修造城
牆，是為了恢復神榮耀的見證。 

城牆拆毀、城門焚燒帶來的嚴重後果 

1.百姓長期活在恐懼和羞辱中 
◉盜賊來就是要偷竊、殺害、毀壞。百姓失去城牆保護，常受威嚇與譏笑，終日惶恐，失去安息 
   與榮耀的見證。沒有城牆的城，就像沒有屬靈界線的生命，完全暴露在仇敵的攻擊之下。百姓 
  長期活在恐懼和羞辱中，無法安居樂業，更無法專心敬拜神。基督徒若沒有建立屬靈的界線， 
  生命就會不斷被仇敵騷擾，活在焦慮和不安之中，失去在基督裡的平安與喜樂。 
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2.信仰開始妥協，失去分別為聖的見證 
◉婚姻與文化的混雜：百姓娶外邦女子，「聖潔的種類與這些國的民混雜。（拉九2）」導致下一 
    代連猶大話（母語）都不會說了，「他們的兒女說話，一半是亞實突的話，不會說猶大的話。 

  （尼十三24）」完全被異教文化同化。語言的流失代表身份認同、文化信仰的認同與分別為聖的見 
   證消失了。問題不在於異族通婚，而在於摻雜，就像教會與世界若沒有界線（城牆破壞了），不 
   合神心意的價值觀自然進入教會，信仰見證就產生危機。 

◉ 所羅門早年敬虔，向神求智慧、建造聖殿，國家極其強盛，但晚年因娶許多外邦女子，被誘惑 
    去拜偶像，最終導致國家分裂、他也失去起初對神單純的心。連最有智慧的所羅門都無法倖 
    免，所以失去「屬靈城牆」（界線）和「分別為聖」的後果有多可怕。保羅提醒「不要效法這個 

   世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。(羅12:1-2)」 

◉安息日被破壞：百姓為了賺錢，在安息日作買賣，甚至讓外邦人（推羅人）進城擺攤賣魚。 
  「在那些日子，我見猶大人在安息日醡酒，搬運禾捆……又有推羅人住在耶路撒冷，在安息日將魚 

    和各樣貨物運進來賣給猶大人。(尼十三15-16)」、「安息日是為人設立的。(可二27-28)；你們不可停止 

   聚會(來10:25)」安息日是神為了人的益處設立的，讓人在忙碌中停下來，與神連結、得著安息與更 
    新。破壞安息日不只違反律法，更把神從生活的優先次序中挪開，會失去神的祝福與保護。 

◉祭司體系被破壞：祭司以利亞實竟然與神國的仇敵（亞捫人多比雅）結親，甚至把聖殿的庫房 
騰給他們住，導致聖殿敬拜體系墮落，連敬拜都停止。當我們的生命沒有屬靈的城牆，世俗價
值觀就會侵入，信仰就會一步步妥協，敬拜生活都被破壞，所以要起來建造生命的城牆。 

二、藉禱告倚靠神 
◉長時間禱告：禱告，是倚靠神最具體的表現。尼希米聽見消息後，約四個月的時間，持續不斷 
  地在神面前禁食祈禱（每個關心神國度的人，也應是個禱告的人）。他不輕舉妄動，而是先在神 
  面前等候、尋求神的心意和時機。 

◉簡短默禱：當波斯王問他有何要求時，他在回答前，也先在心中「默禱天上的神（尼二4）」—— 
 這是射箭式的禱告，在關鍵時刻隨時隨地與神連結。他是一個凡事藉著禱告倚靠神的人。尼希米 
 記只有13章，記錄了他14次禱告。無論是長期的禁食禱告，還是瞬間的默禱，禱告已經成為他生 
 命的呼吸。 

◉重建屬靈城牆的人，必須是個禱告的人。如果你才禱告三分鐘就犯睏，就更需要與弟兄姊妹一 
 起禱告，讓禱告的火燃燒起來，在禱告中看見生命的破口，也在禱告中得著建造的力量。 

三、有計劃地採取行動 
◉尼希米不只是空有熱情或只會哭泣禱告，他是有備而來的。當王問他需要什麼時，他立刻提出
具體的計劃：要求王賜詔書讓他能平安過境，並要求撥給木材來修造城門與城牆。他甚至連需要
多少時間、需要什麼材料都事先想好了，當他抵達耶路撒冷隨即去檢查破口，好制定修建計劃。 

◉屬靈的熱情必須搭配實際的計劃。屬靈生命的建造（如讀經、禱告、聚會、家庭祭壇）也需要
有具體的計劃——什麼時候讀經？每天禱告多久？多久一次家庭祭壇？不要讓信仰生活隨波逐
流，要為自己、為孩子的屬靈生命制定計劃，把孩子帶到教會，讓他們從小明白神在他們生命中
的計劃是什麼。 
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四、甘心付代價 
◉ 在以色列人回歸的歷史中，回歸的人數逐次減少，到第三次跟尼希米回歸的只有少數幾人。因 
  大部分人已習慣巴比倫舒服的生活，王善待異國人士，他們所居之地是肥沃的河谷平原。尼希米 
  身為波斯王的酒政（王的親信），擁有極高的地位、財富與安逸的生活，他早已融入波斯。但他 
  甘心冒死在王面前露愁容，好獲得恩准、放棄波斯一切，跋涉1500公里回到荒涼的耶路撒冷。 

◉ 他沒有利用職權謀取私利，反而自己掏腰包供應建城工程與百姓的需要，並斥責貪官污吏。他  
  為了神的國度，甘心放下世俗的利益。這不是一時衝動，而是持續十二年之久的委身（尼希米擔 
  任省長十二年）。建造屬靈的城牆，必然需要付上代價——時間、金錢、安逸的代價。 

五、同心重修城牆 
◉ 「我在他們中間尋找一人重修牆垣，在我面前為這國站在破口防堵，使我不滅絕這國，卻找不著 

   一個。（結22:30）」神尋找能「站在破口防堵」的人。尼希米知道一個人無法完成這項大工程， 於  
   是他呼籲百姓：「你們看耶路撒冷的城牆拆毀，城門被火焚燒，來吧！我們重建耶路撒冷的城 牆， 

   免得再受凌辱！（尼2:17）」他把自己的異象分享出來，激勵眾人一同參與。百姓回應說：「我們起 
   來建造吧！」於是奮勇做這善工（尼二18）。凡同心修建城牆的，都被神一一紀念。 

（一）從自己的房屋前開始 
◉ 尼希米記第三章記載，許多人是「對著自己的房屋修造」。這是非常有智慧的安排——每個人 
  修造自己家門前的那一段城牆，因為那是你最熟悉、也最有動力去保護的地方。屬靈的建造必須 
  從自己的生命、自己的家庭開始。如果連自己的家都守不住，如何建造教會？不要只看別人的問 
  題，要像當年修造城牆的百姓一樣，先「在自己的房屋前修造」。我們的個人生活、家庭關係、 
 工作職場、以及與神的關係中，是否有破口？是否已經被世俗的價值觀侵入？先把自己的那一段 
 修好，整面城牆就能連結起來。 

（二）各盡其職，彼此配搭 
◉尼希米記第三章記載了各種不同身份的人參與修造：有祭司、有銀匠、有做香的人、有管理官 
員，甚至有人修了兩段。每個人做自己能做的，有人修多一點，有人修少一點，但沒有人是旁
觀者。然而也有例外——「其次是提哥亞人修造；但是他們的貴冑不用肩擔他們主的工作。（尼三

5）」提哥亞的貴冑不願意參與，這成為聖經中的負面記錄。 

◉ 就像新約所說的，教會是基督的身體，「各房靠祂聯絡得合式，漸漸成為主的聖殿。你們也靠 

  祂同被建造，成為神藉著聖靈居住的所在。（弗二21-22）」尼希米是行政首長，他建立城牆，保 
 護百姓屬靈生命；以斯拉是屬靈領袖，用神律法建立百姓屬靈生命。尼希米沒有用他從王來的權 
 柄搶奪以斯拉從神來的屬靈領導權柄，他讓以斯拉在高位教導百姓神的律法。兩人個性與職分不 
 同，卻能完美同工。沒有人能單獨建造城牆，我們需要彼此聯絡得合式。 

結論：所以不要停止聚會，要參與小組，與弟兄姊妹一起同工，共同建造我們屬靈的生命。我們
需要委身教會，同心合意，才能成為神藉著聖靈居住的所在，恢復神榮耀的見證。願我們都能像
尼希米一樣：在乎神的榮耀，為神的國度心痛；藉著禱告倚靠神，讓禱告成為生命的呼吸；有計
劃地採取行動，不讓信仰隨波逐流；甘心付代價，將身體獻上當作活祭；同心重修我們生命中的
城牆，讓神的榮耀再次彰顯在我們當中。 
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【問題與討論】 

1.尼希米雖然在波斯皇宮生活優渥，卻為遠方耶路撒冷的荒涼痛哭。你對教會、對弟兄姊妹的需 
    要是否也有這樣「感同身受」的心？什麼事情會讓你為神的國度心痛？ 

2.信息中提到城牆拆毀帶來信仰妥協（婚姻混雜、安息日被破壞、祭司體系墮落）。檢視你目前 
  的生命，是否有哪些「破口」已經讓世俗的價值觀侵入？你可以具體分享是在哪個層面（個人、 
  家庭、職場）嗎？ 

3.尼希米有五個特質：在乎神的榮耀、藉禱告倚靠神、有計劃地行動、甘心付代價、同心建造。 
   你覺得自己最需要加強的是哪一個？為什麼？可以分享一個實際的例子嗎？ 

4.「對著自己的房屋修造」提醒我們屬靈建造要從自己和家庭開始。你目前在個人靈修或家庭祭  
   壇方面，有什麼具體的計劃或可以開始的第一步？你願意在這週開始實行嗎？ 

5.信息強調「沒有人能單獨建造城牆」，需要彼此配搭。你在小組或教會中，可以如何更積極地 
   參與同心建造的行列？有什麼是你現在就可以開始做的？ 

【神的工──禱告時間】 

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員自由提出你的代禱事項。 

2. 求主光照我們生命中的破口，幫助我們看見哪些地方已經被世俗的價值觀侵入。求聖靈引導我 
  們認罪悔改，重新建立分別為聖的生活，恢復與神親密的關係。求主幫助我們在婚姻、家庭、工 
  作中都設立合神心意的界線。 

3.求主賜給我們像尼希米一樣在乎神榮耀的心，不只顧自己的事，也為教會、為弟兄姊妹代禱。 
  求主興起禱告的火在我們當中燃燒，使我們成為站在破口防堵的人，無論是長期的禁食禱告，還 
  是隨時隨地的射箭式禱告，都能與神保持連結。 

4.求主幫助我們制定具體的屬靈計劃，在讀經、禱告、聚會、家庭祭壇上有紀律地操練。求主賜 
  我們甘心付代價的心志，不效法這個世界，將身體獻上當作活祭。並使我們在教會中同心合意， 
  各盡其職、彼此配搭，從自己的家開始建造，一同恢復神榮耀的見證。 
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