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（王牧師2022/7/17主日信息，陳姐妹整理）


一．破冰時間，打開話題：（15分鐘） 二．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與小組討論：（45分鐘）


真認識耶穌


【前言】


每主日不見得是復活節，為何牧師都會稱這是復活的主日？早期教會傳統，聖徒聚集、碰面
時彼此會說「主復活了」，每卷新約書信都會提主復活，我們應更多認識這位復活的基督。 
【內文】


一、我們需要真正認識耶穌


（一）憑外貌無法真認識人 
我們需真正認識耶穌，不是從外貌膚淺的認識。主曾說：「不可按外貌斷定是⾮，總要按公平
斷定是⾮。（約七24）」祂也說「你們是以外貌（原⽂是憑⾁⾝）判斷⼈，我卻不判斷⼈。（約⼋
15）」從外貌判斷人容易造成誤會。 
藝術家筆下的耶穌與實際的耶穌是有差距的，耶穌並非畫家筆下英俊的西方美男子，希伯來人
是黃種人（閃的後代）。我們若常以外貌取人、從外貌認定人，我們的想法可能是錯的。 
我們心中對主是否有既定的印象，認定主應該是這樣或那樣、主不應該是這樣或那樣？我們需
要謙卑俯伏在神面前，我們若不真正讓耶穌所是的、所做的來挑戰我們對祂的認識，可能至終
我們仍不認識主到底是誰？ 

（二）己生命使我們不真正認識耶穌


當耶穌復活後，祂門徒與幾個跟隨主的婦女發現主的墳墓是空的，天使向他們顯現說，耶穌已
經復活了，但有些門徒失望的離開，「正當那⽇，⾨徒中有兩個⼈往⼀個村⼦去；這村⼦名叫
以⾺忤斯，離耶路撒冷約有⼆⼗五⾥。他們彼此談論所遇⾒的這⼀切事。（路廿四13-14）」 
他們可能談論起初對耶穌的看法與期待，期待祂來打敗羅馬帝國、重建以色列國度，但沒想到
祂卻被逮補、受審判、被釘死埋葬了，事實與期待完全不一樣，現在竟又傳出祂復活了。這兩
個門徒也代表所有門徒，無法接受耶穌已經死了，雖然主早告訴過他們這事會發生「耶穌指⽰
⾨徒，他必須上耶路撒冷去，受⾧⽼、祭司⾧、⽂⼠許多的苦，並且被殺，第三⽇復活。（太⼗

六21）」但門徒自有一套對耶穌的期待與認知，祂死了，一切盼望都結束了。 
「正談論相問的時候，耶穌親⾃就近他們，和他們同⾏；只是他們的眼睛迷糊了，不認識他。
（路廿四15-16）」復活的主靠近他們與他們同行，他們看見了卻認不出主來，這是非常重要的一
件事，有人跟隨彌賽亞，卻不認識祂。一個真實耶穌的門徒，是真實看見祂而且認識祂的人。 
是什麼攔阻這兩人看不出耶穌來？「耶穌對他們說：你們⾛路彼此談論的是什麼事呢？他們就
站住，臉上帶著愁容。⼆⼈中有⼀個名叫⾰流巴的回答說：你在耶路撒冷作客，還不知道這幾

天在那裡所出的事嗎？耶穌說：什麼事呢？他們說：就是拿撒勒⼈耶穌的事。他是個先知，在

神和眾百姓⾯前，說話⾏事都有⼤能。祭司⾧和我們的官府竟把他解去，定了死罪，釘在⼗字

架上。但我們素來所盼望、要贖以⾊列民的就是他！（路廿四17-21a）」因他們認為彌賽亞不應該
死，他們心中的彌賽亞是大有能力、拯救百姓脫離羅馬帝國的，他們無法接受一個受苦、被逼
迫、受害、且死在十字架上的彌賽亞。他們不知道耶穌的死正是祂成為彌賽亞得勝的原因。 
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救贖這字廣泛來講就是把不好的東西、可怕、可悲的東西變成好的、美麗的。救贖這詞第一次
出現在出埃及記，講到一個民族、一群奴隸從被逼迫中得到自由釋放、成為神百姓的故事（出六
5-7）。這是以色列人對救贖的觀念，所以這兩個門徒也是期待彌賽亞做同樣的事、用同樣方法
來救贖以色列百姓，但他們不明白，神正在做同樣的事情，這是新約的出埃及記。 
對耶穌時代的猶太人來說，誰是逼迫他們的人？是羅馬人。耶穌所做的，正是出埃及記逾越節
的故事，耶穌就是那個被殺的羔羊，神要藉著祂的死把以色列百姓從罪中拯救出來。 
路加特別把以馬忤斯地名寫出來，因這地點有其歷史意義。主前150年，神興起馬加比家族得
勝來偷襲的敵軍（參註1），這些故事深入猶太人心裡。摩西怎樣戰勝法老和他的軍隊、馬加比
戰爭大大得勝仇敵。今天彌賽亞耶穌來了，宣揚神的國度來到神掌權、不是凱撒皇帝掌權，一
大群人跟隨耶穌，聲勢浩大地進入耶路撒冷，全城百姓都歡迎他們（太廿一9），是拯救、復興的
時刻，這時耶穌應率眾攻下羅馬人的營壘，但耶穌卻有另外的想法。 
耶穌正開始一個新的出埃及記，跟舊約出埃及記不同，新出埃及記不會殺死很多人，而是祂自
己被殺，是祂捨了生命，這是神國度真正的意義。但耶穌跟門徒講時，他們聽不太懂、不願接
受、相信。他們認為天國應是大有勢力和能力，是打敗所有仇敵的。但天國是怎樣的國度？ 
⾺太福⾳六27-35「只是我告訴你們這聽道的⼈，你們的仇敵，要愛他！恨你們的，要待他好！
咒詛你們的，要為他祝福！凌辱你們的，要為他禱告！有⼈打你這邊的臉，連那邊的臉也由他
打。有⼈奪你的外⾐，連裡⾐也由他拿去。凡求你的，就給他。有⼈奪你的東西去，不⽤再要
回來。你們願意⼈怎樣待你們，你們也要怎樣待⼈。你們若單愛那愛你們的⼈，有什麼可酬謝
的呢？就是罪⼈也愛那愛他們的⼈。你們若善待那善待你們的⼈，有什麼可酬謝的呢？就是罪
⼈也是這樣⾏。你們若借給⼈，指望從他收回，有什麼可酬謝的呢？就是罪⼈也借給罪⼈，要
如數收回。你們倒要愛仇敵，也要善待他們，並要借給⼈不指望償還，你們的賞賜就必⼤了，
你們也必作⾄⾼者的兒⼦；因為他恩待那忘恩的和作惡的。」這是神所啟示的國度的生活，那
些真實跟隨耶穌、服在耶穌權柄之下的人，應活出與世人迥別的生命，但大部分人無法接受。 
耶穌相信，得勝仇敵的方式是用犧牲的愛去做對的事，祂活出自己所教導的生命來，祂藉著讓
仇敵釘死祂在十架上來勝過仇敵一切權勢，當祂被釘時正是祂救贖的時刻。在耶穌被逮補那天
逾越節的晚上，主帶他們回到舊約逾越節那天晚上，祂告訴門徒，「這是我的身體，為你們捨
的；這杯是我立約的血，為你們流出的」耶穌祂成為逾越節晚餐被殺的羔羊，好救贖我們。 
耶穌這話讓門徒很難接受，祂的話顛覆了世界的價值，「若有⼈要跟從我，就當捨⼰，天天背
起他的⼗字架來跟從我。因為，凡要救⾃⼰⽣命（靈魂）的，必喪掉⽣命；（路九23-24a）」、「在

你們中間，誰願為⾸，就必作眾⼈的僕⼈。（可⼗44）」僕人的原文是奴隸。耶穌不會溫和的遷
就我們，祂常打碎我們錯誤的想法，好叫我們可以真認識祂。 

二、耶穌親自介紹自己給門徒


這兩個門徒覺得奇怪，為何他幾個同伴都說看見天使說，耶穌活了。耶穌就對他們說：「無知
的⼈哪，先知所說的⼀切話，你們的⼼信得太遲鈍了。基督這樣受害，⼜進⼊他的榮耀，豈不

是應當的嗎？於是從摩西和眾先知起，凡經上所指著⾃⼰的話都給他們講解明⽩了。（路25-

27）」門徒為何不認識神？因為他們的既定觀念太深，所以主親自把自己講給他們聽。 

（一）世人都犯了罪


主可能告訴他們：不論有權有位、或販夫走卒，都是罪人，我們期待滅絕的敵人其實是自己，
我們就是自己最大的敵人。我們不要以爲主愛我們，凡事都要挺我們，不是，除非我們悔改。 
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（二）人人都需要悔改


我們若忽略所當做的，神還會支持你嗎？不會。若我們不順服神，不照神旨意去做，會有什麼
光景？「景況好像⼈躲避獅⼦⼜遇⾒熊，或是進房屋以⼿靠牆，就被蛇咬。（摩五19）」如果我
們忽略活出合神心意的生活，主同樣會用公義的審判來面對我們。 

（三）神預備救恩


主一定會跟他們講主的救恩，主會告訴他們，神擊敗仇敵的方法是藉著通過一位受死、受害的
彌賽亞來完成的。告訴他們，祂來是要做什麼？祂來是要拯救罪人，不是要消滅我們的敵人。
主來是要為羅馬人、埃及人捨命，不是要殺光他們。神賜下獨生子耶穌，讓祂和我們綁在一
起，像我們一樣成為罪人的樣式，代替我們死。 
主死，不是悲劇。主死，是我們得救贖的方法，耶穌承擔世人所有的罪，祂讓撒但把祂釘死在
十架上，藉著祂的死，神叫祂復活，把敗仇敵一切權勢，好叫我們得到救贖。「兒⼥既同有⾎
⾁之體，他也照樣親⾃成了⾎⾁之體，特要藉著死敗壞那掌死權的，就是魔⿁，（來⼆14）」 
如果耶穌沒有復活，我們不可能愛仇敵，但耶穌告訴我們愛仇敵，是得勝的方法，如果我們把
盼望放在一位用愛和復活勝過死亡、仇敵的神身上，那我們就可能做到神要求我們做的。 

三、門徒如何真認識耶穌


如何真認識主？主教導這倆門徒「於是從摩西和眾先知起，凡經上所指著⾃⼰的話都給他們講
解明⽩了。將近他們所去的村⼦，耶穌好像還要往前⾏，他們卻強留他，說：時候晚了，⽇頭

已經平西了，請你同我們住下吧！耶穌就進去，要同他們住下。到了坐席的時候，耶穌拿起餅

來，祝謝了，擘開，遞給他們。他們的眼睛明亮了，這才認出他來。忽然耶穌不⾒了。他們彼

此說：在路上，他和我們說話，給我們講解聖經的時候，我們的⼼豈不是⽕熱的嗎？(路27-32)」 

（一）藉神的話


耶穌向門徒講解神的話，門徒心裡很受感動。我們若要更認識耶穌，需要讀神的話，聖靈在我
們裡面，教導我們神的話，讓我們更多認識神，開啟我們，讓我們向神的話活過來。 

（二）與主耶穌同住、同坐席


要有火熱的心，期待與神同住，就像門徒強留耶穌，他們有火熱的心還更多聽主的道，他們強
留耶穌，與耶穌同住、同坐席。猶太人認為是好朋友才會請他們到家裡吃飯，主答應了。主很
期待我們邀請祂來和祂同坐席，今天主仍在我們心裡叩門，「看哪，我站在⾨外叩⾨，若有聽
⾒我聲⾳就開⾨的，我要進到他那裡去，我與他，他與我⼀同坐席。（啟三20）」 

（三）把自己奉獻給主


當他們一起吃飯，「耶穌拿起餅來，祝謝了，擘開，遞給他們。」擘開的餅有屬靈的意義，餅
是門徒預備的，他們把餅給耶穌，耶穌擘開，這代表把自己生命交給主，讓主擘開他們的身
體，讓主製作他們的生命，當他們這樣做時，「耶穌對⾨徒說：若有⼈要跟從我，就當捨⼰，
背起他的⼗字架來跟從我。（太⼗六24）」他們就明白若要真實認識耶穌，需把自己奉獻給神，
當他們把自己交給神、主擘開那餅時，他們眼睛就明亮，就認出主來，我們也是一樣，也可做
同樣的事情，把自己交給神，讓神製作我們的生命，我們若願意這樣做就一天比一天更認識
主。 
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【問題與討論】


1.什麼蒙蔽了門徒的眼睛，讓跟隨主三年半門徒認不出主來？ 
2.我們是否曾誤會主，後來被主光照、開啟的經驗？ 
3.真認識耶穌那麼重要嗎？對耶穌有偏差的認知會給我們生命帶來哪些遺憾？ 
4.我們如何能更認識耶穌？請分享你在認識主的路上你的體會與學習。 
5.這次信息中，對你最有領受、啟發與幫助的是哪部分？ 

【神的工――禱告時間】


1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員自由提出你的代禱事項。 
2. 求主光照我們憑外貌認人、認耶穌的盲點，賜給我們謙卑、柔軟的心，調整我們觀念上的誤
區、盲點，使我們在認人的事上更有智慧、在認識神的路上更有長進。 

3. 求主更深吸引我們的心，使我們更寶貴神的話語、更深渴慕與主同住、更放心把自己完全獻給
神，讓神製作我們，使我們更認識主、走在合神心意的道路裡。 

4. 求主賜福每個小組（從學生至成人小組），興起更多主的工人，為主發光，成為神話語的出 
口，將人完完全的引到神的面前，使小組生養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個小組。 

【註1】


主前150年，羅馬還未興起時，敘利亞人勢力很大（是亞歷山大大帝死後，帝國分裂的其中之
一），敘利亞王派歌基亞將軍來攻打猶太人，神興起馬加比家族（錘子家族），領袖猶大・馬加
比起來率領3000猶太人迎戰敘利亞5000步兵、1000騎兵，那天在草原上對峙。猶大・馬加
比向部隊喊話：「不要懼怕他們人數眾多，也不要畏懼他們前來攻擊。當記念我們的列祖在法老軍

兵追趕他們時，如何在紅海得拯救。 現在，讓我們求告上天，或許祂要恩待我們，記念我們列祖的

盟約，今日就在我們面前粉碎這支部隊，好叫所有的邦國都知道有一位是要拯救贖回以色列的。（次

經馬加比一書四8-11）」他們大大得勝仇敵，殺死敵軍三千人。 
（https://www.bible.com/zh-TW/bible/1889/1MA.4.次經）
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