
2020年10月9日	
（王牧師9/27主日信息，陳姐妹整理）	

⼀．破冰時間，打開話題：（15分鐘） ⼆．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45分鐘） 

最美的篇章（1）不再被定罪


【前言】 

!最美的篇章將以羅⾺書作為本系列信息的內容。很多聖經學者認為，羅⾺書是⼈類歷史有書
籍以來最深奧、最精彩的⼀卷書，也是聖經中最有崇⾼價值的⼀卷書。⼗六世紀有位有名的
學者/宗教改⾰者威廉・丁道爾說：「羅馬書是新約聖經中最主要、最卓越的一卷書，是透視全

本聖經的亮光與途徑，沒有人讀它會覺得讀太多、或讀太好，因為越讀羅馬書就覺得越精彩、越快

樂，覺得這真是一卷屬靈的寶藏。」⽽羅⾺書第八章是羅⾺書很重要的⼀部分，從中教導我們
稱義、成聖的途徑。 

【內文】 

!在第89屆奧斯卡⾦像獎（2017年）頒獎典禮上，發⽣了有史以來從未有過的烏龍，在頒發年
度最佳影⽚時，竟發⽣錯頒事件。這事件引發軒然⼤波，最後由會計師事務所兩位會計承擔
錯誤的責任。如果連這樣的無⼼之過都需要有⼈負責任、受處罰，那我們刻意犯的錯
（罪），顯然應該付代價、受惩罰。 

!⼈類⾯對這混亂、破碎的世界，咸認為⼀定要有⼈負責、付代價、受惩罰。比如希臘神話描
述特洛伊戰爭因軍⼈犯罪得罪亞底⽶女神（黛安娜），於是風浪⼤作，欲沉希臘船隻，幕僚
就出策建議，把將軍女兒獻為祭來⽌息女神的憤怒，他們這麼做風浪就平息了。 

!但⾯對如此破碎、混亂的世界，誰願意為我們的罪付代價︖罪，不是指殺⼈放⽕，⽽是指沒
有達到神的標準。當我們未信主之先，神已把良知放我們裡⾯（羅⼆15），我們其實知道是
非，只是在是非較量下，「非」常常得勝。誰可以救我們脫離我們的過犯︖ 

一、誰能救我們脫離取死的身體呢？ 

!Bono波諾（U2主唱）從⼩在教會長⼤，青少年時期離開了神，後來神作⼯在他身上，就回轉
到神⾯前，他說：「神創造宇宙的目的，是尋找一個同伴、一個朋友，神尋找和人建立真實的關

係，這真是一個令人驚嘆不已的觀念，但有件事我一直不了解、一直求問，就是恩典和因果報應有

何不同？各種宗教都有因果報應的觀念，但是一個稱為恩典的概念，顛覆了這一切。恩典超越了理

性和邏輯，愛直接介入，對我這個做過許多愚蠢事情的人來說，這真是一個好消息。因為結局如果

是照著我們所做的、照著因果報應，是最後的審判，那我的麻煩就大了。因為我做了太多的錯事，

所以我緊緊抓住耶穌為我的罪死在十字架上的恩典。」這就是福⾳，耶穌已為我們付了代價。 

!我們有能⼒解決⾃⼰的問題嗎︖⼼裏是否為某些事充滿罪疚感、或未曾說過的某句話痛悔不
已︖我們以為做好事能彌補壞事，但需要做多少才夠︖連最屬靈的保羅都無法解決罪的問
題，我們更是如此，仍然繼續活在做錯事的光景裡，以致不斷定罪⾃⼰、受良⼼控告。 

!我們成為基督徒就不需要活在罪疚感當中，因為有⼀位已為你償還了罪債，羅⾺書⼋1-4「如
今，那些在基督耶穌裡的就不定罪了。因為賜⽣命聖靈的律，在基督耶穌裡釋放了我，使我

脫離罪和死的律了。律法既因⾁體軟弱，有所不能⾏的，神就差遣⾃⼰的兒⼦，成為罪⾝的
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形狀，作了贖罪祭，在⾁體中定了罪案，使律法的義成就在我們這不隨從⾁體、只隨從聖靈

的⼈⾝上。」在原⽂裡，「如今」之前還有「因此」這字，代表有前情才有這邊的敘述。 

!羅⾺書八章之前說到，神是創造的神，當⼈看⾒⼤⾃然的奧妙就必須承認有位造物者，但⼈
拒絕承認祂，⼈都犯了罪，虧缺了神的榮耀，以致要受懲罰，所以神預備了因信稱義的救法
來拯救我們，當我們還作罪⼈，神就愛我們，到世上來為我們⽽死，耶穌為我們付了代價、
替我們死，把永⽣賜給我們，我們得救了，但為何仍然被裡⾯的惡牽引誘惑︖ 

!羅⾺書七18-19,24「我也知道在我裡頭，就是我⾁體之中，沒有良善。因為，⽴志為善由得

我，只是⾏出來由不得我。故此，我所願意的善，我反不做；我所不願意的惡，我倒去做。

……我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的⾝體呢︖」為何保羅信主之後，仍然會這樣︖因為
舊⼈還在裡⾯，仍然蠢蠢欲動，你我也是如此，仍然有想要或故意犯罪的傾向。 

!⼰的⽣命，不只指性⽅⾯，也指仇恨、爭競、嫉妒、惱怒都是，所以⼰⽣命的軟弱，不只⾁
體的問題，是靈性的問題，如果我們都不覺得⾃⼰有問題，有可能靈沉睡了，所以聽不⾒聖
靈的提醒。⼰⽣命非常詭詐，如果沒碰到裡⾯最深的⽼我，都可以表現得還不錯（例如，約
伯），但是當我們的⼼向神敞開，神就會對我們的⼼說話。 

!律法讓我們知罪，卻不能解決罪的問題（正如，保羅律法全守了，但仍然在罪中），違背律法就
是罪，罪的結局就是死。律法是罪和死的律，誰能救我們脫離這取死的身體呢︖「感謝神，
靠著我們的主耶穌基督就能脫離了。……（羅七25）」因此，「如今，那些在基督耶穌裡的就
不定罪了。（羅⼋1）」當我們現在在耶穌基督裡，就不需再有內疚感，就不再被定罪了。 

二、在基督裡的就不定罪了


!「如今，那些在基督耶穌裡的就不定罪了。因為賜⽣命聖靈的律，在基督耶穌裡釋放了我，
使我脫離罪和死的律了。（羅⼋1-2）」罪和死的律，就是因果，當你做了錯誤的選擇就帶來錯
誤的結果，但賜⽣命聖靈的律叫我們得釋放、得⾃由。 

!什麼是賜⽣命聖靈的律︖就是耶穌基督現在藉著聖靈住在我們裡⾯，祂的靈把新的律放在
（充滿在）我們裡⾯，新的⽣命的律發出非常⼤的⼒量（聖靈的⼤能），勝過罪和死的律。
得著耶穌、聖靈充滿在我們裡⾯，就得著能⼒勝過罪和死的律，使我們得釋放。得勝的秘訣
就是隱藏在耶穌基督裡⾯，賜⽣命聖靈的律幫助我們有能⼒遵守神的命令，叫我們不被定
罪。因為耶穌付了代價，讓我們得著這樣的恩典。 

三、耶穌為我們付了代價 

!「律法既因⾁體軟弱，有所不能⾏的，神就差遣⾃⼰的兒⼦，成為罪⾝的形狀，作了贖罪
祭，在⾁體中定了罪案，（羅⼋3）」律法是好的，藉著律法我們可以認識神的屬性（善良、
公義、聖潔……），但律法不能赦免我們的罪，只叫我們看⾒⾃⼰的罪、看⾒⾃⼰需要饒
恕、拯救︔律法叫我們看⾒，我們靈性⽣了病，但律法醫治不了我們的靈性。（就像醫學儀
器的發明，讓極微的病兆都可以事先發現，但儀器卻沒有治療作⽤）。 

!所以神⾃⼰來拯救我們，「神就差遣⾃⼰的兒⼦，成為罪⾝的形狀，作了贖罪祭」我們失敗
不是律法問題，是因⾁體軟弱，所以神就差最剛強的⼈來拯救我們，「他本有神的形像，不
以⾃⼰與神同等為強奪的；反倒虛⼰，取了奴僕的形像，成為⼈的樣式；（腓⼆6-7）」主在地
上是百分之百的⼈，只是祂沒有犯罪，耶穌成為罪身的形狀，代替我們成為贖罪祭。因祂代
替我們被定罪，我們就不要再被定罪了，所以「如今，那些在基督耶穌裡的就不定罪了。」 
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!在舊約百姓犯了罪，就得到會幕前獻上祭物，殺⽜、殺⽺、流⾎，但祭物不能解決罪的問
題，若犯罪得⼀⽽再、再⽽三地獻上，但耶穌的寶⾎有功效，⼀次就永遠解決罪的問題。
「使律法的義成就在我們這不隨從⾁體、只隨從聖靈的⼈⾝上。（羅⼋4）」耶穌為我們的罪
受死，滿⾜了律法上公義的要求，耶穌住在我們裡⾯，所以神看我們、好像是我們守了律法
⼀樣。 

!神既然愛我們，為何還要因罪處罰我們︖神是聖潔公義的神，所以罪的問題⼀定要解決，祂
若視⽽不⾒，就不公義。犯罪⼀定要受懲罰、負責任，但好消息是耶穌為我們償還了罪債、
代替我們成為贖罪祭，使我們脫離罪和死的律。神非常愛我們，祂的恩典夠我們⽤。 

!美國加州的森林⼤⽕，當⽕勢⼀發不可收拾時，消防隊員有個⽅法能阻⽌⽕勢不往下燒，這
個⽅法叫「逆⽕⾏動」，他們在⽕與社區中間開⼀條⽕帶，消防隊員先在這個區域放⽕，這
⽚逆⽕燒向野⽕，當野⽕碰到逆⽕，⽕勢就會⽌住，因沒東西可燒了，這個燒光的「焚毀
區」，消防隊員稱它為「⼤安全區」，躲在這裡，消防隊員就不會被⽕燒到。這就如主的救
恩，當⼈性的罪惡之⽕撲向我們時，主採取了逆⽕⾏動，祂先焚燒⾃⼰、傾倒他的⽣命為我
們死在⼗架上，神把世⼈的罪都放在祂身上，我們活在充滿罪惡濃煙漫布的世上，耶穌成為
我們的安全區，我們只要隱藏在祂裡⾯，在耶穌裡就安全了，就不被定罪了。 

四、在耶穌眼裡，你是完全的 

!主耶穌使我們從罪和死的律中得釋放，在祂看來，律法的義已經成就在你身上，神算你為義
⼈了（雖然我們仍不完全），「使律法的義成就在我們這不隨從⾁體、只隨從聖靈的⼈⾝

上。（羅⼋4）」聖靈的⼒量在我們裡⾯，使我們有⼒量不再活在罪的綑綁中，但我們仍然要
竭⼒活出完全、遠離罪惡，隨從聖靈、不隨從⾁體。是神成就改變的⼯作在我們身上，不是
因我們⾃⼰，我們便沒有什麼可誇的，都是因著耶穌的恩典。 

【小組討論與分享】 

1. 你是否曾因做過的事或說過的話，讓⾃⼰懊惱不已！你從這事件出來了︖還是仍在懊悔裡︖ 

2. ⼈⾯對受良⼼責備的事常是處⼼積慮讓錯事就地合法或⿎動⼤家把不合理的⾏為去罪化變成合
理，然後引誘⼤家⼀起污、就不覺得⾃⼰那麼污。⽽耶穌給我們的救法是什麼︖ 

3. 已經重⽣得救的基督徒為何仍然受私慾的牽引誘惑︖得勝的秘訣是什麼︖ 

4. 恩典的概念超過世⼈普遍認知的因果概念，使我們因著恩典免受因⾏為帶來的罪責。在聖經中
耶穌提到哪個比喻也可以說明這個概念︖⽽我們得著恩典、如何活出恩典︖ 

5. 這次信息，讓你印象最深、最有得著的是什麼︖ 

【神的工――禱告時間】	

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員⾃由提出你的代禱事項。 

2. 求主吸引我們的⼼，更深隱藏在耶穌裡，祂的話常在我們裡⾯、我們也能領受聖靈的提醒與教
誨，順從聖靈、不再體貼⾁體活著，使我們活在賜⽣命、聖靈的律中。 

3. 主既賜下恩典、從罪中赦免了我們，求主幫助我們也能活出恩典的⽣命、原諒傷害得罪我們的
⼈，求主幫助我們不再活在被定罪的綑綁裡、也能活在不定別⼈罪的⾃由裡。 

4. 求主賜福每個⼩組（從學⽣至成⼈⼩組），興起更多主的⼯⼈，為主發光，成為神話語的出 
⼜，將⼈完完全的引到神的⾯前，使⼩組⽣養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個⼩組。
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