
2020年9月11日	
（方牧師8/30主日信息，陳姐妹整理）	

⼀．破冰時間，打開話題：（15分鐘） ⼆．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45分鐘） 

把水變成酒的神蹟


【前言】 

!「把⽔變成酒」是耶穌在地上所⾏的第⼀個神蹟，這神蹟表明了神「改變的⼤能」，耶穌要
變我們的⼈⽣，從破碎到豐盛⾃由。我們知道改變的道理，只是靠⾃⼰真的做不到，但改變
非常重要，所以我們需要倚靠神。就像迦南婚宴，他們沒有辦法改變酒⽤盡的事實，在這樣
的困境中如何因倚靠耶穌得到祝福、得到改變︖ 

【內文】 

一、把水變成酒的神蹟 

!如果⽔都能改變成為上好的美酒，那我們的⽣命無論多麼平淡，都可以因為耶穌成為美好！ 
!約翰福⾳⼆1-11「第三⽇，在加利利的迦拿有娶親的筵席，耶穌的母親在那裡。耶穌和他的⾨徒

也被請去赴席。酒⽤盡了，耶穌的母親對他說：他們沒有酒了。耶穌說：母親（原⽂作婦⼈），
我與你有什麼相⼲？我的時候還沒有到。他母親對⽤⼈說：他告訴你們什麼，你們就做什麼。照
猶太⼈潔淨的規矩，有六⼝⽯缸擺在那裡，每⼝可以盛兩三桶⽔。耶穌對⽤⼈說：把缸倒滿了
⽔。他們就倒滿了，直到缸⼝。耶穌⼜說：現在可以舀出來，送給管筵席的。他們就送了去。管
筵席的嘗了那⽔變的酒，並不知道是哪裡來的，只有舀⽔的⽤⼈知道。管筵席的便叫新郎來，對
他說：⼈都是先擺上好酒，等客喝⾜了，才擺上次的，你倒把好酒留到如今！這是耶穌所⾏的頭
⼀件神蹟，是在加利利的迦拿⾏的，顯出他的榮耀來；他的⾨徒就信他了。」 

!酒在宴席中是最重要的飲料，沒有酒就沒有歡樂。耶穌的母親知道耶穌能解決，就告訴耶
穌，他們沒有酒了。耶穌的回答讓⼈誤以為耶穌對母親不禮貌，但耶穌若照母親的請求⾏神
蹟，可能會留下⼀個錯誤的教訓，認為耶穌是透過祂母親才應允我們的禱告（耶穌對母親真正

要說的是：母親不要擔心，你不知道事情怎樣，把這個事交給我，我用我的方法來解決它）。 

!耶穌的母親對⽤⼈說：他告訴你們什麼，你們就做什麼。其實神蹟的發⽣就是如此，「耶穌
說什麼，我就做什麼」當你順服，神蹟就會發⽣。這世界會先給我們嚐些甜頭（先⽢後
苦），但跟隨神、學⼗字架的功課看似很苦，但至終會成為好酒。 

!耶穌⾏的第⼀個神蹟發⽣在婚禮，其蘊含的意義是：神看重家庭。家庭要不斷被改變才會幸
福，不改變永遠像清⽔⼀般。改變很難，但當我們倚靠神，神的⼒量在我們身上就能改變。 

!以弗所書五22-23「你們作妻⼦的，當順服⾃⼰的丈夫，如同順服主。因為丈夫是妻⼦的頭，

如同基督是教會的頭；他⼜是教會全體的救主。」不順服的妻⼦容易成為丈夫的絆腳⽯，即
使⾯對樣樣不如⼰的丈夫仍要順服，若不照神的教導來相處，家，不會有平安。當妻⼦順服
丈夫，丈夫的⾃尊⼼會被滿⾜（男⼈⾃尊不能傷），若不如此，對丈夫的打擊會很⼤。 

!丈夫需要被妻⼦肯定（常稱讚他，勿常挑⽑病貶損其⾃尊），但「作丈夫的，要愛你們的妻⼦，正

如基督愛教會，為教會捨⼰。（弗五25）」無論多能幹的妻⼦都很需要被愛（不要讓她感到孤單、
多滿⾜她的需要、常表達對她的感謝）。只要有⼀個先改變，另外⼀個⼀定會被改變。耶穌說什
麼，我們就去做什麼，夫妻彼此尊重，神蹟⼀定會發⽣，家⼀定會改變。 
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!神不僅要改變家庭，也要改變社會、國家，但改變是從個⼈先開始。 

二、改變的條件


六口石缸講到神的六條誡命


!約翰福⾳提到，照猶太⼈潔淨的規矩，有六⼜⽯缸擺在那裡，作為潔淨禮儀⽤。耶穌吩咐把⽯
缸倒滿⽔是有意義的：我們這個⼈就像⽯缸，神要做改變的神蹟在我們身上，祂要裝乾淨的⽔在
我們裡⾯，所以⽯缸必須先洗乾淨、再倒⽔在其中。⽽這六⼜⽯缸預表什麼︖ 

!在⼗誡中，有四誡提到⼈與神的關係，六誡講到⼈與⼈的關係，它代表六⼜⽯缸的意義。透過這
六個誡命來學習、來查驗⾃⼰，我們被潔淨，再舀⽔出來時，就是美好的酒。 

(一)當孝敬父母：路得是孝順的典範，她對婆婆的孝⾏傳遍當地，神也為她預備⼀個丈夫波阿斯。
路得是摩押⼈，古時摩押王召巴蘭來詛咒以⾊列⼈、設計引誘以⾊列⼈犯姦淫︔使摩押⼈受神的
咒詛「摩押⼈不可⼊耶和華的會」，但因路得的孝⾏，神挪開了這個咒詛，她成為以⾊列偉
⼤國王⼤衛的曾祖母，「要孝敬⽗母，使你得福，在世⾧壽。這是第⼀條帶應許的誡命。

（弗6:2）」 

(二)不可殺人：我們⼼裡不要有仇恨，聖經上講到「凡恨他弟兄的，就是殺⼈的（約⼀3:15）」我
們要處理⼼中的仇恨，若不處理，萬⼀失控，將發⽣可怕的事，例如許多社會案件。⼈裡⾯
的恨，需要被神的愛來融化，否則因失控造成的錯誤，懊悔也無法挽回既成的事實。當我們
願意原諒別⼈的過錯，其實是在釋放⾃⼰。 

(三)不可姦淫：我們要持守清潔，這對我們個⼈與家庭都是保護。要遠離試探（不與異性單獨約
談⼼、不在深夜上網……），神要我們不可姦淫是為了保守我們不落入更⼤的毀滅，耶穌⽤很
厲害的話說：「若右眼叫你跌倒，就剜出來丟掉，寧可失去百體中的⼀體，不叫全⾝丟在地

獄裡。若右⼿叫你跌倒，就砍下來丟掉，寧可失去百體中的⼀體，不叫全⾝下⼊地獄。（太五

29-30）」要⽤聖潔守護⾃⼰的家，對家傷害最⼤的是外遇，會使信任受破壞、影響整個家庭。
耶穌在地上是正常男⼈，祂沒有犯罪，我們也可以在這樣的事上持守清潔。 

(四)不可偷盜：⼀旦有偷盜⾏為，就會失去⼈對你的信任。不要拿不屬於⾃⼰、不義的東西，
不可⼼存貪念。貪婪的⾏為⼀旦被揭發，⼈⽣過往的努⼒都會毀於⼀旦。亞⼲拿了神所吩咐
不可拿的當滅之物，因他⼀⼈犯罪就影響整個民族。我們要竭⼒做誠實⼈，好叫神的名可以
因我們得榮耀。有誠實的品格，不論到哪裡都會贏得友誼。 

(五)不可作假見證陷害人：不要設局誘⼈入坑，我們的話是就說是、不是就說不是。要留意我
們的⾔語（不可妄⾃議論揣測），不要傷害到別⼈，或是我們可能被別⼈誤會傷害，但伸冤
在主、主必報應，我們不要隨夥談論別⼈的是非、不談論別⼈的八卦，因我們的品格，會得
到⼀群正直的朋友。 

(六)不可貪戀別人的東西：不要⼀直去看別⼈的東西（當年夏娃⼀直看，就伸⼿摘果入腹），以
免引起慾望想去巧取。不是我們的，定意不要拿，若拿了不屬於⾃⼰的，良⼼不會平靜。 

!求神保守我們在這六件事上遵守神的吩咐，「願你⽤⼿幫助我，因我揀選了你的訓詞。（詩

119:173）」當我們選擇神的訓詞，神就會幫助我們，⽤耶穌的寶⾎洗淨我們，在⽯缸裡裝進更
多神的話、聖靈更多充滿我們，我們不斷吃主、喝主，每天讀聖經、禱告，神就會做⼯。就
像吃進營養，我們體內的細胞就會開始起作⽤、得健康。主說：「⼈若渴了，可以到我這裡

來喝。信我的⼈就如經上所說：從他腹中要流出活⽔的江河來。（約七37-38）」 
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!我們要承認耶穌、接受耶穌、倚靠聖靈來⽣活，如此⼀來，神在我們裡⾯，祂就會⾏神蹟，使
惡⼈轉為義⼈，使軟弱的⼈變成剛強的⼈。當我們再舀出⽔來（分享出去），就不再是⽔、
乃是叫⼈喜悅的酒。 

三、人改變了，歷史也會改變


!神只要得著⼀位被神所改變的⼈，就可以改變社會、改變⼈類歷史。英國在⼗八世紀經歷了⼯
業⾰命的改變，⼿⼯業轉換為機械，以致很多⼈失業。這時礦產需求⼤，資本家剝削勞⼯，
⼤量使⽤⼯資便宜的女⼈、⼩孩，不⽤男⼈，造成很多男⼈失業。城市興起、農村蕭條，原
本倚靠⼿⼯業的中產階級淪為低收入⼾、得倚靠資本家，貧富不均情形愈來愈嚴重，這時的
屬靈光景低沉、道德混亂、罪惡頻仍。 

!在這時，約翰・衛斯理被神⼤⼤興起、到處傳福⾳，興起很⼤悔改運動（53年期間跑跑了25萬

哩、講了42,000次的道、寫了50本以上的書），但他被英國聖公會所拒，轉⽽去到市場、⼯廠、
墳墓……向貧民、礦⼯、做⽣意的⼩⽼姓講道，神的靈⼤⼤充滿，眾⼈悔改，很多⼈被改
變，不再追逐世俗的罪中之樂，開始三五成群聚集禱告，信實的神⼤⼤翻轉英國，戲院、酒
家關⾨、有些城市的監獄也沒有⼈了。 

!約翰・衛斯理倡導⼤家要按照神的話過⽣活，神的話說什麼就是什麼，⽔變酒的關鍵就在
「祂說什麼，你們就去做什麼」，「主的話是我們腳前的燈、路上的光。」愛的運動興起、
仇恨離開，⼈們開始主張廢除奴隸制度、為失業的⼈謀出路、成⽴無利息貸款的信⽤合作
社、在倫敦建⽴綜合福利館幫助孤兒寡母……英國從政府開始，無論窮⼈、富者都改變了。
但同時期在法國卻發⽣農民⾰命，國王路易⼗六夫婦被迫上斷頭台。 

!我們如今所處的環境，就像英國⼗八世紀的光景，只有愛可以改變這⼀切，這樣的改變要從
我們開始，若我們只專注滿⾜⾃⼰、不管其他⼀切，就不會帶來改變。我們雖只是⼀⼩群，
但慢慢的，福⾳就開始傳到各個地⽅，神介入，環境就帶來改變（使⽔變成酒）。當我們倚
靠耶穌，神會使那不可能的成為可能。 

 【小組討論與分享】


1. ⽔變成酒神蹟發⽣的關鍵是什麼（⽂中⿊體字）︖但⼈為何常常做不到（有哪些攔阻）︖ 

2. 你的⽣命、⽣活是否已變成⼀攤清⽔（或死⽔）︖你渴望有哪些改變︖ 

3. 我們如何預備好⾃⼰，以滿⾜神⾏神蹟的條件（六⼜⽯缸的意義）︖ 

4. 神改變我們是要使我們成為更多⼈的祝福，你渴望為神做哪些⼯︖想想，我們可以怎樣發揮⾃
⼰的影像⼒祝福這個世界︖ 

5. 這次信息，哪點對你最有啟發或收穫︖ 

【神的工――禱告時間】	

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員⾃由提出你的代禱事項。 

2. 求主寶⾎潔淨、更新我們，除去隱藏的罪性、罪⾏，天天渴慕神、跟隨神，領受更多神的話語
與聖靈充滿，使我們被改變成為合神⼼意的器⽫，能做神吩咐我們去做的⼯。 

3. 懇求主幫助我們不再為⾃⼰活，願意被神破碎、改變，順服神的旨意、為神⽽活。 

4. 求主賜福每個⼩組（從學⽣至成⼈⼩組），興起更多主的⼯⼈，為主發光，成為神話語的出 
⼜，將⼈完完全的引到神的⾯前，使⼩組⽣養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個⼩組。
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