
2020年5月22日	
（方牧師4/12主日信息，陳姐妹整理）	

⼀．破冰時間，打開話題：（15分鐘） ⼆．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45分鐘） 

 

上帝想跟你說話


【前言】	

 !耶穌復活祂不僅要賜給我們新的⽣命，祂要跟我們建⽴新的關係。關係通常是透過說話來建
⽴，如果你渴望信仰之路可以很穩、很扎實，那就要建⽴與上帝說話的好習慣。 

【內文】 

!約伯記卅三14（新譯本）「原來上帝⽤這個⽅法或那個⽅法說了，只是世⼈沒有留意。」上
帝喜歡和我們說話，神創造你就是為了跟你說話，祂賜給你能⼒來調整頻道，讓你可以聽⾒
神的聲⾳、可以回應神、靠近神、聽⾒神聲⾳，與神建⽴美好關係。 

• 裴莉恩姐妹她聽見神聲音，是從敬拜讚美開始，她熱切、不斷地向神傾訴更多的渴慕，有天她的

耳朵被打開，就聽見神的聲音，感受神同在的氛圍。 

!神說話，不是件很抽象的事。神透過燃燒的荊棘對摩西說話、神也透過⼀頭驢對巴蘭說話、
神甚至透過⼀隻公雞對彼得說話，神可以透過各樣的⼈事物，把啟⽰（話語）賜給我們。如
何認出神對我們說話︖ 

神對我們說話的四種常見方法：


（一）上帝透過聖經來說話


!提摩太後書三16（現代中⽂譯本）「全部聖經是受上帝靈感⽽寫的，對於教導真理、指責謬
誤、糾正過錯、指⽰⼈⽣正路，都有益處。」靈感，在希臘原⽂裡講的是，神吹的氣息。聖
經是神的氣息，整本聖經是絕對可靠的。 

!神的話會引導我們、糾正我們的錯誤，神的話也會安慰我們、幫助我們。寫出《奇異恩典》
這樣美麗的詩歌的約翰・⽜頓，他在年少時曾放蕩不羈、還販賣⿊奴、入過監，但有天他無
意間接觸到聖經，他讀了之後，被神光照、糾正了過往的錯誤，在聖經中找到真理與⽅向。 

!我們若沒有讀聖經，就錯過了神對我們說話的第⼀個⽅法。聖經是⽣命的⼿冊，引導我們怎
樣⽣活、怎樣與神建⽴關係、怎樣活出有意義的⼈⽣。聖經裡包含許多祝福，無論⼈⽣遇到
任何難題，神的話都能帶領我們、給我們恩典。如果覺得不容易讀聖經，可以訂閱《活潑的
⽣命》作為輔讀材料，可以幫助我們更認識聖經、建⽴穩定靈修⽣活、打下美好⽣命根基。 

!沒好好讀聖經，就不瞭解神的旨意、也不會⾛到神的⼼意中、聽不⾒神的話，遇到問題，⽣
命就搖搖擺擺。但好好讀聖經，就為我們與神之間建⽴美好的關係。 

（二）上帝透過有恩賜的教師來說話


!當我們參加聚會時，神也會透過講台對我們的⼼說話，所以要操練我們的⼼很專注，不⾒⼀
⼈只⾒耶穌（不要在意旁⼈的動靜），帶著期待來，渴望耶穌來對我們說話。神常會透過有恩賜
的教師、牧師來傳達我們所需要的話語，幫助我們能⾯對現在正⾯對的問題。 

!帖撒羅尼迦前書⼆13（現代中譯本）「我們也常常感謝上帝，因為我們傳講的信息，你們聽⾒
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了、領受了，並不以為是領受⼈的信息，⽽是領受那確確實實出⾃上帝的信息；因為上帝在

你們信的⼈當中⼯作。」所以當我們聽牧者講道時，不以為是領受⼈的信息，⽽是神透過講
員對我們說話，是神在說話，當我們有這樣的態度，所領受的話語才會改變我們的⽣命。我
們不錯過任何聚會，以免錯過神要成就在我們身上的⼯作。 

!神不只透過牧者的話引導我們，祂也會藉由我們旁邊的弟兄姊妹的分享、⾒證來說話，我們
要有能聽的⽿，就能分辨神的聲⾳，聽⾒神透過不同⼈對我們說話。 

• 有位患有運動過敏症的弟兄聽見講台主領鼓勵大家起來跳舞敬拜，他感覺到是神在對他說話，他

雖不能跳，但覺得應該要順服神，沒想到因他的順服，神完全醫治他。當我們聽了神的話就順
服，常帶來翻轉。 

• 宣信博士早年服事的心很熾熱，但身體卻很軟弱，有天他聽到一句話「在你們中間的耶和華是⼤

有能⼒的」這話在他裡面發出光來，於是起來回應神是他的能力、他的健康，從此每一天拒絕身

體的軟弱，後來神完全醫治他的疾病，到他七十歲的時候，他說，祂所承擔的工作、所需要的智

慧體力，是一般人的兩倍，可是現在比起卅歲時，更有力量、更健康、常有泉源噴湧出來。 

!神不只使⽤牧師、傳道⼈，神也使⽤我們每個⼈來扶持周圍的⼈，所以我們要好好追求主、
讓神的話來充滿我們，因為神要透過你我的⼜來向周圍⼈說話，神使⽤每個謙卑的器⽫。 

!「並且我們講說這些事，不是⽤⼈智慧所指教的⾔語，乃是⽤聖靈所指教的⾔語，將屬靈的
話解釋屬靈的事（將屬靈的事講與屬靈的⼈）。（林前⼆13）」神的僕⼈在教導時，就是在宣揚
神的話。當你聽的教導越多，神越能對你說話，你越渴慕、越能聽⾒神的聲⾳，飢渴慕義的
⼈有福了，他們必得飽⾜。⼀個常親近神的⼈，神能透過任何⼈、事帶下啟⽰在他裡⾯。 

（三）上帝透過感動來對我們的心說話


!神會把⼀個想法，放在我們的⼼思意念裡（⼀個感動或直覺），當我們順服感動⾛，美好的
事就會發⽣，但撒但會模仿，牠會把⼀個想法放在你的⼼思意念裡，這種就不稱為感動，叫
誘惑，這時要起來抵擋。 

!「但保惠師，就是⽗因我的名所要差來的聖靈，他要將⼀切的事指教你們，並且要叫你們想
起我對你們所說的⼀切話。（約⼗四26）」這裡的「指教」意思是，神會感動我們、賜給我們
想法、靈感、直覺。在敬拜神，神會給你感動，讓你或舉⼿或禱告，但神不只在乎你的⽣
命，祂也關⼼你的⽣活，在⽣活當中賜下點⼦、想法，讓你亨通順利。 

!講到感動時，有兩個極端需要避免，第⼀個是「理性主義」，第⼆個是「神秘主義」。理性
主義者認為神不可能透過⼼思意念說話，神只會透過聖經說話，就容易錯過神的安慰、勸
勉、引導︔神秘主義是另⼀個極端，他們認為所有從⽣活中感受到的都是從神來的感動，就
容易犯下愚笨的錯誤，誤解神的意思，⼀頭栽進坑裡。魔鬼也會模仿聖靈的感動，所以要多
讀聖經才會分辨。 

!「神說⼀次、兩次，世⼈卻不理會。⼈躺在床上沉睡的時候，神就⽤夢和夜間的異象，開通

他們的⽿朵，將當受的教訓印在他們⼼上，（伯三14-16）」神想跟我們說話，祂會透過夢、異
象對我們說話、帶來啟⽰，因睡覺時，⼈最放鬆、不設防。但不是每個夢都是神在說話。 

!每個感動都需要查驗，也不要單獨依靠感動來做決定，感動需要符合聖經的真理，如果你的
感動跟神的話相牴觸，那就不是從神來的。感動常常會有環境的印證，當你有重⼤的改變或
調整，也需問⼀下屬靈領袖，尋求他們的遮蓋來確認你的感動是不是從神⽽來。 
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（四）上帝透過痛苦來對我們的心說話


!⼈通常會害怕、不喜歡改變，因改變會影響我們的習慣。但是當痛苦的程度超過我對改變的
恐懼，就會開始改變。（例如，一個酒癮先生因妻子想要離開而開口禱告，才決定改變自己） 

!⼈在很安舒的⽇⼦，通常聽不⾒神的聲⾳，非要等到⾯對極⼤的痛苦，才來呼求主，才能聽
⾒神就對他的⼼說話。箴⾔廿30（現代中⽂）「痛苦的經驗，往往會改正⼈⽣的⽅向。」不是
所有痛苦都從神⽽來（但有些是神所允許），但祂允許痛苦臨到，是要我們腳步先慢下來，不再
倚靠⾃⼰的想法、聰明、⼈脈，做⾃⼰想做的事，祂透過痛苦讓我們⾛到絕境，我們才會來
呼求神。 

• 李拉瑞牧師十幾歲就認識神，但信仰在他裡面卻是可有可無，後來因精神上的疾病住進療養院，

每天醫生開16顆鎮靜劑給他，看他症狀不好，醫生對父親說，他恐怕得長期住在療養院。李拉瑞

不願住在療養院，痛苦抓住他，他在神面前打滾呼求，他要得醫治、不要住在療養院。就在那

天，神對他說：你是我的兒子，你要服事我、為我說話，現在你可以起來回家。李拉瑞感覺到神

的醫治真的進到他裡面，診斷之後，他真的沒事了，短短四天就出院了。 

!詩篇⼀⼀九「我未受苦以先⾛迷了路，現在卻遵守你的話。……我受苦是於我有益，為要使

我學習你的律例。你⼝中的訓⾔（律法）於我有益，勝於千萬的⾦銀。（v67,71-72）」痛苦會抓
住我們的注意⼒，痛苦是神所使⽤的助聽器。C.S.路易斯說：「痛苦是神的⿆克風」。當我
們痛苦時，神呼喚我們來倚靠祂，祂要幫助我們度過⽣命低⾕。 

【結論】


!痛苦不是神的⽬的，但痛苦使你更靠近神、經歷神的作為，這才是神的⽬的。⽽教會存在的
⽬的就是教⼈聽⾒神的聲⾳，我們真實聽⾒神說話就會改變。 

!神透過聖經、有恩賜的牧師教師、感動、痛苦來對我們說話，因祂想與我們建⽴親密的關
係，神愛你，無論我們忽略祂多久，祂都沒有放棄我們，祂以永遠的愛愛我們，要帶領我們
⾛在最美好的⼈⽣道路中。 

【小組討論與分享】


1. 你曾聽⾒過神的聲⾳嗎︖那是在什麼情況下發⽣的、對你帶來什麼影響︖ 

2. 如何分辨神的聲⾳、⾃⼰的意念、魔鬼的聲⾳︖可以⽤什麼來查驗︖你曾有過類似的困惑嗎︖ 

3. 在聽信息時，你是否曾感受過神透過講台對你說話︖或透過肢體的分享、⾒證給你帶來啟⽰︖ 

4. 今天的信息，哪⼀點你最有感受、收穫︖你是否願意成為神的出⼜，讓神透過你祝福別⼈︖ 

【神的工――禱告時間】	

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員⾃由提出你的代禱事項。 

2. 求神吸引我們的⼼，更愛主、更明⽩神的旨意、真認識祂、能聽⾒祂的聲⾳，求主帶領我們與
主建⽴更美好關係。 

3. 懇求聖靈幫助我們更多吃主喝主，讓我們的⽣命也可以成為別⼈的幫助，透過我們的⼜造就
⼈。 

4. 求主賜福每個⼩組（從學⽣至成⼈⼩組），興起更多主的⼯⼈，為主發光，成為神話語的出 
⼜，將⼈完完全的引到神的⾯前，使⼩組⽣養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個⼩組。
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