
2019年5月10日	
（方牧師4/21主日信息，陳姐妹整理）	

⼀．破冰時間，打開話題：（15分鐘） ⼆．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45分鐘） 

得醫治的五個關鍵	

【前言】


!耶穌說：「我是復活、我是⽣命」，復活是超過⽣命，能抵擋⼀切死亡的攻擊，死亡不能拘
禁我們的主，因祂勝過死亡，祂不只是⽣命，祂也是復活。⽣命是⽣存的能⼒，但復活是勝
過⼀切抵擋⽣命者的能⼒。神已把復活的能⼒給我們，但我們如何倚靠神復活的能⼒帶出醫
治的⼤能︖ 

【內文】


關於疾病，你首先的觀念與認識 

1.疾病不是從神來的：⼈⼀旦⽣病，靈性軟弱，思想就容易受攻擊，誤解是神讓我們⽣病，⽽對
神產⽣怨⾔與不信。 

2.神可能允許你生病：例如約伯。但他在這個過程更多經歷神，屬靈⽣命不斷成熟、成長。疾
病不應摧毀我們的信⼼，卻能使我們更靠近神。 

3.疾病的來源 ——撒但是一切疾病和病症的源頭：當我們明⽩這點，才能正確⾯對疾病、起來
作屬靈爭戰。 

得醫治的五個關鍵


【關鍵一】神是醫治者： 

!出埃及十五26「你若留意聽耶和華―你神的話，又行我眼中看為正的事，留心聽我的誡命，

守我一切的律例，我就不將所加與埃及人的疾病加在你身上，因為我―耶和華是醫治你

的。」「耶和華拉法」第⼀次出現即在此，告訴我們祂是我們的醫治者，有個聖經版本的翻
譯是「我是耶和華，你的醫⽣」，在此看⾒得醫治的關鍵是「聽從耶和華的話」。 

    !趙鏞基牧師早年得肺結核幾乎要死，但他求告神，神就醫治他。他一位同工小時候患癲癇，小朋友  
  都不敢跟他靠近，但母親常為孩子禱告，就看見耶穌來為孩子按手禱告、並應許要醫治他的異象。 
  母親這麼告訴他，他完全相信而得醫治。 

   !出埃及記廿三25「你們要事奉耶和華─你們的神，他必賜福與你的糧與你的⽔，也必從你們  
  中間除去疾病。」當你全⼼事奉神、跟隨神，祂應許，祂就供應你⽽且醫治你。祂的做法跟 
  我們期待的也許會不⼀樣，但祂的帶領⼀定都是最好的。 

   !申命記七15「耶和華必使⼀切的病症離開你；你所知道埃及各樣的惡疾，他不加在你⾝上，  
 只加在⼀切恨你的⼈⾝上。」若你身上已有疾病，要拒絕疾病，詩篇105篇告訴我們「他領 
 ⾃⼰的百姓帶銀⼦⾦⼦出來；他⽀派中沒有⼀個軟弱的。」當我們信靠神開始，神要給我們   
 富足、健康，我們可以在惡劣的環境中看⾒神的⼿。 
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神在我們生命中成就了四種角色（詩一Ｏ三1-5）


1.神是我們的拯救者（v1-2） 「我的⼼哪，你要稱頌耶和華！凡在我裡⾯的，也要稱頌他的聖

名！ 我的⼼哪，你要稱頌耶和華！不可忘記他的一切恩惠！ 」神給我們很多恩典，要常數算
祂的恩惠，當我們年⽼髮⽩，仍紀念耶和華的慈愛。 

2.神是我們的醫治者（v3） 「他赦免你的⼀切罪孽，醫治你的一切疾病。」 

3.神是我們的釋放者（v4） 「他救贖你的命脫離死亡，以仁愛和慈悲為你的冠冕。 」在意外頻
仍的世代，我們能平安活著，都是神的恩典，在⾯對危難時，要呼求主的名。 

4.神是我們的供應者（v5）「他⽤美物使你所願的得以知⾜，以致你如鷹返老還童。」當我們
年⽼時，神要把新的⼒量、體⼒給我們。 

!約翰福⾳參2「親愛的兄弟啊，我願你凡事興盛，⾝體健壯，正如你的靈魂興盛⼀樣。」這是
神的兒女可以得到的三重祝福，我們開始每天的⽣活之前可以宣告，神要祝福我們：物質產
業豐盛、有良好的身體健康和內在屬靈⽣命健全。 

【關鍵二】耶穌擁有大能的醫治事工：


!耶穌來的⽬的是要除滅魔鬼的作為，世上很多疾病都是從撒但來的，但耶穌來，要醫好凡被
魔鬼壓制的⼈（主醫好駝背駝了十八年的婦人、醫治瞎子、長大痲瘋的病人，甚至叫人從死裡復

活）。沒有⼀個病⼈來到耶穌⾯前，耶穌沒有醫治的，聖經上說：「耶穌醫好一切來到祂⾯
前的⼈。」但有些⼈沒有得醫治，可能原因之⼀是他沒有完全相信神。 

!聖經福⾳書有3779節經⽂，可是有327節（1/5）經⽂講到關於身體或⼼理的疾病得醫治，這些
被記載下來，是要表明「在⼈不能，在神凡事都能」。 

!俄國⽂豪索忍尼⾟因批判政府被下到監獄勞改，當他在獄中又病、又苦，幾乎絕望時，有個
⼈出現在牢房前，⽤腳畫了⼗字架，看了索忍尼⾟⼀眼頷⾸⽰意就離開，當索忍尼⾟看著⼗
字架，⼀股莫名的⼒量就在他裡⾯湧現出來，當他思想耶穌的死與復活，他裡⾯就湧現⼒
量。當他更多思想主的⼗字架，他的癌症竟得到醫治。 

【關鍵三】耶穌為我們身體得醫治而死：


!以賽亞書五三4「他誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦」︔「憂患」這字在原⽂意指「疾
病跟病症」︔「痛苦」是指身體的疼痛。當先知講這句話時，百姓聽不懂，直到當耶穌來
了，他們想起這句話，就明⽩了。 

!耶穌替我們承擔了三件事： 

  1.我們的軟弱。「他代替我們的軟弱，擔當我們的疾病。(太8:17)」包括情緒、性格上的軟弱 

  2.我們的疾病。「因他受的鞭傷，你們便得了醫治。(彼前2:24b)」⽣病時抓住神的應許信靠神。 

  3.我們的罪。「他被掛在⽊頭上，親⾝擔當了我們的罪，使我們既然在罪上死，就得以在義上

活。(彼前2:24a)」耶穌上⼗字架為我們帶下⽣命中的三樣祝福：我們對罪是死的、我們可以活
在公義裡（對的光景、沒有⿊暗）、因祂的鞭傷我們得著醫治。醫治這字在希臘原⽂裡指的
是身體的醫治，今天我們仍然可以靠著主得醫治，神非常願意醫治我們。 
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【關鍵四】醫治不見得都是立即好的： 

!路加福⾳⼗七11-14「耶穌往耶路撒冷去，經過撒瑪利亞和加利利。進⼊⼀個村⼦，有⼗個⾧

⼤痲瘋的，迎⾯⽽來，遠遠的站著，⾼聲說：耶穌，夫⼦，可憐我們吧！耶穌看⾒，就對他

們說：你們去把⾝體給祭司察看。他們去的時候就潔淨了。」當他們「去」的時候，就得潔
淨。我們必須跨出信⼼步伐才能得醫治，但醫治不⾒得是⽴刻，但我們必須「跨出」（林教

士順服聖靈感動，在最不方便跳舞時——口袋都是銅板，起來跳舞，皮膚病就得醫治）。 

!約翰福⾳九３「耶穌回答說：也不是這⼈犯了罪，也不是他⽗母犯了罪，是要在他⾝上顯出神

的作為來。」神有時允許疾病臨到我們身上，是要彰顯神的榮耀。 

【關鍵五】神也使用醫生和藥物來治療疾病：


!⾺太福⾳九12「耶穌聽⾒，就說：康健的⼈⽤不著醫⽣，有病的⼈才⽤得著。」看醫⽣並不會
不屬靈，神也使⽤醫⽣來醫治我們。是神給⼈智慧聰明來發展醫學科技，是為了祝福世⼈。 

!保羅也建議提摩太前書，他腸胃不好，可以喝⼀點酒，酒有藥效作⽤。「因你胃⼝不清，屢次

患病，再不要照常喝⽔，可以稍微⽤點酒。（提前五23）」神沒有反對我們看醫⽣，當身體不
適，不要拖延就醫，但也不要⾼舉醫學過於神，歷代志下⼗六12提到「亞撒作王三⼗九年，

他腳上有病，⽽且甚重。病的時候沒有求耶和華，只求醫⽣。」這是神不喜悅的。 

【結語】


!我們要明⽩我們有位復活的神，要來倚靠神，若神引導調整我們的飲食，就平平安安地跟隨
神，若有⾒效，仍是神的醫治，藉著禱告，緊緊抓住神的話，更多追求神、敬拜神、倚靠耶
穌的寶⾎斥責疾病、⿊暗權勢，我們就得⾃由、得拯救。 

【小組討論與分享】  

1. 你相信今天耶穌仍然醫治病⼈嗎︖耶穌在地上三年半的佈道，祂常醫治病⼈，請分享你印象中
最深刻關於耶穌醫治的經⽂。 

2. 你曾否有身體上的軟弱，因著禱告得醫治的⾒證︖或是你聽過誰得醫治的⾒證激勵了你的信
⼼︖⼀起分享、數算神的恩典。 

3. 耶穌在⼗架上為我們成就哪些我們⾃⼰做不到的事︖讓我們⼀起思考並宣告⼗字架的救恩與復
活的⼤能如今要應驗在我們身上。 

4. 這次信息，對你最有幫助或印象最深刻的是哪部分︖或是關於醫治，你仍然無法相信的點可以
提出來禱告，求主把信⼼的看⾒與真實的經歷活化在你⾯前，使你能領受醫治的祝福。 

【神的工──禱告時間】	

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員⾃由提出你的代禱事項。 
2. 求主幫助我們天天披戴耶穌的寶⾎，常常思想耶穌⼗架救恩與復活，使我們軟弱的身體與靈魂
都能靠著耶穌所流的⾎、所受的刑罰得醫治、得更新。 

3. 求主幫助我們順從主的吩咐、遵守主的命令，使我們⼀⽣都得醫治、蒙保護。 
4. 求主賜福每個⼩組（從學⽣至成⼈⼩組），興起更多主的⼯⼈，為主發光，成為神話語的出 
⼜，將⼈完完全的引到神的⾯前，使⼩組⽣養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個⼩組。
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