
2019年3月15日	
（王牧師2/23主日信息，陳姐妹整理）	

⼀．破冰時間，打開話題：（15分鐘） ⼆．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45分鐘） 

重新設定（6）信心	

【前言】	

◉什麼是信⼼︖「信⼼」是個讓⼈有點困惑、甚至被誤⽤或濫⽤的觀念。這次信息先從世⼈的
角度切入來談這問題。 

【內⽂】 

一、世人對信心（相信）的觀點 
（一）信心具有強大的力量


  1.相信（信心）的能力是人類處理事物的最強大力量


    !信⼼並非是宗教信仰裡特有的詞彙，相信的能⼒是⼈類處理所有事物與困難的強⼤⼒量，   
     是神賜給⼈類特別的恩典（動物身上沒有），綜觀⼈類歷史，能完成許多事，是因為信 
     ⼼，當⼈有個想法，採取信⼼的⾏動，事情就成就、世界就改變了。 

      !主也說，你若有像芥菜種般的信⼼，就可以移山。世界很多⼤山被挪移都因著信⼼，比如 
     天花曾是⼈類的災難，但隨著醫學的進展天花已絕跡︔世上還有很多⼤山，比如種族歧 
     視、奴隸制度、政治體系都被挪移，因有⼈相信、付諸信⼼⾏動、彰顯聯合的⼒量，問題 
     就被處理。 

  2.當我們相信某件事是可能的，我們就會尋找方法，直到找到可解決這件事的方法 

     !「意識型態」就是⼀個觀點、相信的體系，這個相信的體系引導世界發⽣好多事情，比如   
    美國的獨⽴戰爭、南北戰爭、希特勒在德國的崛起引發世界⼤戰，可⾒信念造成的⼒量多 
    麼巨⼤，因為當我們相信某件事是可能的，就會尋找⽅法去解決。 

     !某國際科技公司招募新進員⼯時，會交代給他們⼀個任務讓他們想辦法去達成，其實公司 
   ⽼員⼯都知道這些任務是無解的，但偶爾會發⽣⼀件事就是問題竟然解決了，因為新員⼯ 
   並不知問題無解，所以他們努⼒找⽅法來解決。 

 3.樂觀主義者總是比那些較聰明但不樂觀的同事賣出更多產品 

     !商科市場理論提到，假如公司僱⽤推銷員，不建議雇⽤比較聰明的，⽽是要⽤樂觀的⼈。 
    因為相信可以做到就會做到，當你有信⼼就會看⾒美好的結果。 

    !哈佛⼤學商學院教授亨利賴⾦博⼠長期研究影響⼈成敗的原因。他發現學⽣在校成績與將 
   來成就完全無關，比如英國⾸相邱吉爾因拉丁⽂被當無法念⼤學︔愛菲德史隆帶領通⽤汽 
   ⾞公司成為該領域的龍頭企業，但他在麻省理⼯的⼈⽂學科全得D。⼩羅斯福總統哥倫比⼤ 
   學沒畢業︔⽢迺迪總統在哈佛頭兩年都是Ｃ，⼩布希總統在耶魯平均成績Ｃ，2015年他在 
   衛理公會⼤學對畢業⽣演說時說：「對在座以優異成績畢業的同學，我會誇獎你：做得 
   好！同樣我也要對那些成績失意的同學說：有⼀天你會做總統。」 

!學術界研究這些領袖為何成功，發現他們有兩個共通特質：⼀，他們有⾃信、有信⼼，相信
�1



⾃⼰可以成就事情︔第⼆，他們有毅⼒、熱情，永不放棄。相信使我們有⼒量：嘗試、再嘗
試、充滿期待、懷抱希望、豐富想像、著⼿去創作、發明，甚至不斷改進以臻完備。 

（二）信心促使我們尋找證據支持我們所相信的 

!我們的本能會去尋找⽀持我們「所信的」的證據，並過濾掉和我們所相信的不同的東西。信
⼼會帶來令⼈驚奇的結果，也會把我們帶入可怕的結果。 

（三）在一個同樣信念的團體中，信心更容易維持 

!所信的相同的⼈聚在⼀起，信念會被激勵、堅固。從美國⽴場看蓋達組織是恐怖份⼦，可是
從賓拉登角度看，美國才是侵略者，所以有美國⼈換⽴場去了解他們之後竟投入其組織。在
⼀個國家中，信念不同、做法也不同，信念接近的⼈會漸漸聚在⼀起，信⼼就更堅強。 

!信⼼是神所賜的能⼒，⼀個⼈若沒有信⼼，就會失去想像⼒、動⼒、夢想。神賜給我們信
⼼，使我們有⼒量繼續往前、⽣活更美好。 

二、宗教信仰上的信心又是怎麼回事？ 
（一）宗教上的信心只不過是把世人的信心應用在宗教信仰上	

!信仰是有⼒量的，因相信本身就有⼒量。在同樣信仰的團體裡，彼此扶持⿎勵，信⼼就更堅
固。比如猶太⼈認為神創造天地，堅信摩西五經、過濾掉不相信的，連耶穌是彌賽亞也被他
們過濾掉了，堅信神要地上建⽴神的國。 

!伊斯蘭教也⼀樣，他們相信天使掌加百列在山洞向穆罕默德顯現，覺得領受天啟，就寫入可
蘭經裡，並過濾掉他們不相信的，吸引很多⼈跟隨，信⼼就越堅固。基督教也是，有⼈把福
⾳傳給我們，我們相信、跟隨、讀聖經、參加聚會、排除異端 、彼此⿎勵，信⼼就越堅定。
難怪有⼈會說宗教都是⼀樣的。但我們的信仰跟其他宗教真的都⼀樣嗎︖ 

（二）宗教上的信心取決於我們相信什麼？


!不同的宗教信仰有不同的信念，在信仰當中，我們相信的到底是什麼︖這是非常重要的。 

三、我為什麼成為基督徒？


!基督信仰不是⼀群⼈在⼀起唱詩歌、聽講道、過濾掉我們不相信的、互相⿎勵、分享愛宴團 
    契，有很愉悅的屬靈氣氛⽽已。那基督信仰到底是什麼︖ 

（一）耶穌死了 

•  當耶穌死的時候，那些最靠近祂的人都知道，而且相信祂確實死了


!耶穌的跟隨者曾⽬睹祂是位充滿權能的演說家，話語與傳道充滿⼒量，叫瞎⼦看⾒、腿瘸的 
    ⾏⾛、長⼤痲瘋的得潔淨、叫死⼈復活，但祂死了，他們不再相信祂是彌賽亞，⼀個不能救 
    ⾃⼰的救世主、哪救得了我們︖ 

!耶穌⾨徒的舉動迥異於其他信仰的信眾。比如，印度國⽗⽢地過世，他的跟隨者繼續把他的  
    精神、理念發揚光⼤︔穆罕默德過世了，他的跟隨者記錄他的教導，讓他的教導永存，但耶 
    穌的⾨徒卻不是這樣，因為耶穌教導的根基是祂⾃⼰（宣揚祂是神的兒⼦、是彌賽亞、是三 
    位⼀體其中之⼀、是世⼈的救主），但死了，就什麼都不是，所以跟隨祂的⼈都失去信⼼。 
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（二）耶穌復活了 

•這是我成為基督徒的主要原因


!但這正是我們相信耶穌是彌賽亞的原因，因為祂從死裡復活了。幾週之後，原本這群因 
    耶穌被抓、被釘落荒⽽逃的膽⼩鬼，他們開始傳揚耶穌（不是幾年之後風平浪靜時，是在危 
    險的當下，勇敢傳揚耶穌）。 

•使徒信息的重點


   1.你們殺了祂   2.神叫祂復活了   3.而我們看見祂了  4.向祂悔改吧


!⼆⼗多年後，保羅在雅典傳揚耶穌，希臘⼈好奇，這是新的宗教嗎︖保羅沒提耶穌的教導， 
    但他說：「因為他已經定了日子，要藉著他所設立的人按公義審判天下，並且叫他從死裡復 
			活，給萬人作可信的憑據。（徒17:31）」幾督信仰兩千多年來遭逼迫，為何還能剛強站⽴︖為 
    何我們願意相信、跟隨祂︖因為耶穌復活了。 

（三）耶穌復活是我們信仰的根基 

!彼得他們⽣命奇妙的改變，他們不斷傳揚那四個重點，⼀直到今天，耶穌的僕⼈⼀直在傳揚 
   這奇妙的信息。神為這世界成就⼤事，叫⼀個⼈從死裡復活，這就是我們信仰的根基，耶穌為 
   我們的罪死在⼗字架上，但第三天，神叫祂從死裡復活。 

!當我們想重新設定信仰根基時，要問⾃⼰：到底我們信的是什麼︖耶穌到底是誰︖ 

【結論】


!⼀件單⼀事件（耶穌復活）改變了那些最靠近耶穌的⼈，回答耶穌是誰這個問題的答案。耶 
   穌從死裡復活了，使我們可以奉祂的名禱告、尋求，祂必成就︔耶穌復活，使我們得以稱創造 
   主是阿爸天⽗︔耶穌從死裡復活，代表天堂是真的，有天我們都可以去︔耶穌從死裡復活，使 
   我們無論經歷多⼤困難，都可以倚靠耶穌得勝︔耶穌復活，使我們的⽣命有了意義。 

【小組討論與分享】  

1. 請分享你為何會信耶穌（或你為何不願相信耶穌）︖ 

2. 世界的信⼼與基督信仰的信⼼有何不同︖世界的信⼼是錯誤的嗎︖還是那也是神的禮物︖ 

3. 請分享，我們與耶穌之間到底是什麼關係︖（上下屬、君臣、⽗⼦、朋友、愛⼈、還是要債的） 

4. 這次信息，對你最有啟發的是哪部分︖從中獲得哪些提醒與幫助︖ 

【神的工──禱告時間】	

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員⾃由提出你的代禱事項。 

2. 求主復活的⽣命真實活化在我們裡⾯，使我們無論遭遇何難，都能倚靠主剛強⾯對、勇敢站⽴ 

3. 求主聖靈澆灌我們，賜我們信⼼和膽量，將耶穌復活的好消息更多告訴家⼈、朋友、同事，使
更多⼈也能領受耶穌復活的恩典與⽣命更新的能⼒。 

4. 求主賜福每個⼩組（從學⽣至成⼈⼩組），興起更多主的⼯⼈，為主發光，成為神話語的出 ⼜，
將⼈完完全的引到神的⾯前，使⼩組⽣養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個⼩組。 
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