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2017 年 7 月 7 日 

（王牧師 6/25 主日信息，陳淑英姐妹整理） 

⼀．破冰時間，打開話題：（15 分鐘） ⼆．敬拜：（20 分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45 分鐘） 

【聖靈 1】 

神的氣息 	

【前言】	

◎ 使徒行傳記載著從起初教會被建立，一直到耶穌再來，所有的事件都圍繞著聖靈。使徒行傳

19:1-2「亞波羅在哥林多的時候，保羅經過了上邊一帶地方，就來到以弗所；在那裡遇見幾個門徒，問

他們說：你們信的時候受了聖靈沒有？他們回答說：沒有，也未曾聽見有聖靈賜下來。」當時的門徒

沒聽過聖靈，直到今天有些肢體仍然對聖靈很陌生。也許因缺少教導、或對聖靈有錯誤的認知、

或被誤導。這會攔阻我們竭力追求主，以致錯過神的應許。 

◎ 在我們一生奔走天路的路程裡，聖靈對我們來說是最重要的一位，我們每天都需要祂。整本聖

經有800多次提到聖靈，聖經是怎麼說到聖靈的？ 

【內文】	

一、聖靈好像風	

（一）舊約中的用字：「Ruwach」，意思是「風、氣息、用力呼出的氣息、一股氣流」。 

◎ 聖靈不是風，但像風。創世記1:2「神的靈運行在水面上」用的就是ruwach這字，這字是一股強

烈的氣流，不是軟軟輕鬆的。當地空虛混沌的時候，由神吹出來大能的氣息開始在水面上創造。	

（二）新約中的用字：「Pneuma」，意思是「一股氣流、一陣強風、講到生命的氣息」。	

◎ 約翰福音6:63「叫人活著的乃是靈，肉體是無益的。我對你們所說的話就是靈，就是生命。」主每次

向我們講的話就像強烈的風，帶來生命的氣息。聖經上對於聖靈的用字是充滿力量，是可以經

驗、感覺到的。聖經是一本充滿神生命氣息的書，當我們讀的時候，神的生命就進入我們裡面。	

二、藉風的特性更多認識聖靈	

（一）風是看不見的	

◎ 約翰福音3:8「風隨著意思吹，你聽見風的響聲，卻不曉得從哪裡來，往哪裡去；凡從聖靈生

的，也是如此。」聖靈是看不見的，就像風一樣，但可以感受得到。雖然我們不應把信仰建立

在感覺上（要更多明白真理），但神確實是可以感覺得到。  

◎ 約翰福音14:16-17「我要求父，父就另外賜給你們一位保惠師（訓慰師），叫他永遠與你們同在，就是真理

的聖靈，乃世人不能接受的；因為不見他，也不認識他。你們卻認識他，因他常與你們同在，也要在你

們裡面。」聖靈雖然肉眼看不見，但祂住在我們裡面，與我們同在。 

（二）風是不可預測的	

◎ 神是有次序規矩的神，祂的創造都有定律、原則，但祂不受人的限制、甚至不受自己所設立的

自然法則的限制。因神不要我們去敬拜一個次序、系統、模式，神要我們敬拜祂。神向摩西說

話的方式每次不同；神帶領約書亞的每場戰役戰略也不一樣。耶穌醫治不同瞎眼的人的做法也

不同。模式、方法不是重點，而在乎神的同在、在乎聖靈。 
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◎ 約翰福音3:8「風隨著意思吹，你聽見風的響聲，卻不曉得從哪裡來，往哪裡去；凡從聖靈生的，也是如

此。」我們無法預測家人何時信主，但突然就發生了，生命的改變也是如此。 

Ex.慕安得烈是神重用的僕人，他渴望聖靈大能復興教會，但當聖靈造訪，他一看場面失控就

大聲制止，這時他的父親說：「不要攔阻弟兄姊妹，這正是你所期待聖靈偉大的工作。」所以，

我們追求主時，不要規定神要怎樣充滿我們，交在神的手中，神所做是超過我們所求所想的。 

◎ 不可預測並不代表不穩定、毫無章法；乃是聖靈不要我們把自己限制在一個範圍裡，守著傳統

的老套不求進步。神期待我們有突破、成長。如何改變成長呢？需要追求聖靈、被聖靈充滿。

聖靈的祝福有人說是「二次的祝福」，是需要起來追求的。「你們祈求，就給你們；尋找，就尋

見；叩門，就給你們開門。因為凡祈求的，就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。（太7:7-8）」	

（三）風是充滿力量的	

◎ 風力可以發電，是有能量的。聖靈像風一樣帶著大能，給我們真實的力量。生活中有很多困難

是我們沒有辦法面對、解決的，我們必須承認我們極軟弱，都需要聖靈的扶持、安慰跟鼓勵。 

◎ 查理斯・芬尼是19世紀一位思想縝密的律師，他認為信仰一定要通過知識、思想、邏輯才算數。

但他承認就因為他太理性，所以他的信仰生活很枯乾、沒有能力。當芬尼聽到聖靈充滿，就竭

力追求，有一天，聖靈忽然充滿他。芬尼被聖靈充滿，就靠著神的大能開始做見證。他在美洲

帶來極大的影響力，基督教信仰成為城市熱門的話題、教會擠滿快樂的敬拜者、許多社會領袖

成為基督徒，這些人在各界帶來極大的影響力，犯罪率急遽下降、法官沒有案子可以審。 

（四）風帶來更新	

◎ 颱風過後空氣特別乾淨，同樣，聖靈的風也會吹去我們裡面一切的烏煙瘴氣，使我們精神一振。 

◎ 以賽亞書40:30-31「就是少年人也要疲乏困倦；強壯的也必全然跌倒。但那等候耶和華的必從新得力。

他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。」在聖靈的同在裡，奔跑可以不困倦

行走也可以不疲乏。 

◎ 以西結書講到神帶以西結到平原看到很多枯骨，神要以西結向骸骨發預言，「我必使氣息進入

你們裡面，你們就要活了。我必給你們加上筋，使你們長肉，又將皮遮蔽你們，使氣息進入你們裡面，

你們就要活了；你們便知道我是耶和華。」主又指示以西結，要向風發預言，「主耶和華如此說：

氣息啊，要從四方（風）而來，吹在這些被殺的人身上，使他們活了。」他們不僅活了，而且成為

耶和華極大的軍隊。今天聖靈也要把風吹在我們裡面，叫我們向祂活過來。  

◎ 哥林多前書2:9-10「如經上所記：神為愛他的人所預備的是眼睛未曾看見，耳朵未曾聽見，人心也未曾想

到的。只有神藉著聖靈向我們顯明了，因為聖靈參透萬事，就是神深奧的事也參透了。」聖靈來更新

我們的靈魂與身體、也更新我們的思想、格局、視野與異象，叫我們從新得力，以致我們可以

快跑跟隨神。 

三、勇敢追求聖靈	

◎ 以弗所書4:30「不要叫神的聖靈擔憂；你們原是受了他的印記，等候得贖的日子來到。」另一個譯本「不

要叫聖靈擔憂、不要傷了聖靈的心，因為在你生命中與你最親密不可分的，而且使你預備好迎接這偉大

日子的，正是這位運行在你裡面，向你吹生命氣息的聖靈。」那我們要怎樣預備自己被聖靈充滿？	

（一）放下害怕和錯誤的認知	
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◎ 有些神的僕人並不贊成說方言。我們不要被這些想法誤導，要以聖經為依歸，箴言3:5「你要

專心倚賴耶和華，不可倚靠自己的聰明。」 

（二）要全心投入	

◎ 不僅追求主，我們做任何事情都應該全心投入，包括服事、生命成長。我們只有全心投入，才

能得著神所為我們預備所有的祝福。耶利米書29:12-14a「你們要呼求我，禱告我，我就應允你

們。你們尋求我，若專心尋求我，就必尋見。耶和華說：我必被你們尋見。」 

（三）和聖靈建立親密的友誼	

◎ 神是三位一體的神，祂們各有各自的角色。哥林多後書13:14「願主耶穌基督的恩惠、神的慈

愛、聖靈的感動，常與你們眾人同在！」信息版翻成：「願主耶穌基督的恩惠和恩典；上帝天

父揮霍、奢侈、放肆過度的愛；還有聖靈親密的友誼和你們同在。」這段經文提到三位一體的

神怎樣運作、怎樣同工？	

1.聖⽗上帝愛我們。浪子很不孝，咒詛父親、不順服、放蕩浪費資產，但他回家父親還是愛他。

東西的價值在於你願意花多少錢來買，天父看你我值得，所以用他兒子的生命來買贖我們。 

2.聖⼦耶穌拯救我們。天父愛我們，耶穌也願意用他的生命拯救我們。 

3.聖靈保惠師與我們同在。聖靈的感動也講到聖靈的交通與團契。約翰福音14章16節「我要求

父，父就另外賜給你們一位保惠師（訓慰師），叫他永遠與你們同在。」我們的一生其實是聖

靈的工作，是神的靈帶領我們走天路，所以我們需要聖靈。 

【結論】	

◎ 如果沒有聖靈，我們的生命就好像在赤道無風帶拼命划船，一點進展都沒有。赤道無風帶

（Doldrums）這個字的意思也講到憂鬱、低迷、萎靡不振、沒有生氣。我們若離開聖靈，就離

開了生命的氣息，生命就沒有力量！	

◎ 神應許賜下聖靈來充滿我們，我們要起來追求，讓聖靈向我們吹生命的氣息，這股生命的氣息

要吹入我們生活各領域，帶來更新，使我們從新得力。	

【小組討論與分享】  

1. 請按照你的印象回憶一下，風有哪些特性？這些特性與聖靈屬性有何相似？ 

2. 請分享在你追求神的過程中，是否曾經歷聖靈大能？或是在生活中經歷聖靈能力的帶領？ 

3. 在聖靈的工作中，你最羨慕、渴望神做怎樣的工作在你身上？這次的信息，讓你最有領受的是

哪部分？ 

4. 如果你還不確定是否被聖靈充滿或是已經很久沒再被聖靈充滿，你認為你生命中有哪些攔阻？

可以提出來請小組為你禱告。 

【神的工──禱告時間】 

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員自由提出你的代禱事項。 

2. 求主製作渴慕追求神的心在我們裡面，使我們願意付代價、花時間，專心尋求神、被聖靈充滿。 

3. 求主幫助我們與聖靈建議親密交通的關係，我們生命、生活中所有領域都讓聖靈來管理與帶領。 

4. 求主祝福暑期學生各個營會，充滿聖靈的大能，讓參加的同學每個人都願意繼續來教會認識神。  

5. 求主賜福每個小組（從學生至成人小組），興起更多主的工人，為主發光，成為神話語的出口，

將人完完全的引到神的面前，使小組生養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個小組。 


