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2017 年 6 月 23 日 

（王牧師 6/4 主日信息，陳淑英姐妹整理） 

⼀．破冰時間，打開話題：（15 分鐘） ⼆．敬拜：（20 分鐘） 三．神的話與⼩組討論：（45 分鐘） 

【我的英雄～尼希⽶ 3】 

用神的話建造生命 	

【前言】 

◎ 神呼召尼希米到耶路撒冷不只要建造一座石頭的城牆，也呼召他建造神百姓的生命、恢復他們

的信心與尊榮。到底尼希米怎樣藉著神的話語建造神的百姓？我們要從其中來學習。 

【內文】 

一、用神的話建造我們的生命	

◎ 為什麼我們要讀聖經？因從其中可以學習更多認識神、明白神的心意。當我們真實學習神的話

語，才能經驗神爲我們預備那真實的喜樂與力量。 

◎ 藉著讀聖經，我們才會知道神是誰、我們是誰？因著神的話，當我們面對問題、困難時，才可

以找到我們所需要的信心。而信心是我們生命力量、喜樂的來源。 

（⼀）忽略神話語的代價 
◎ 我們若忽略讀神的話，慢慢的會離神越來越遠，面對困難甚至會埋怨神怎麼都不幫助我們。 

◎ 神從不離開我們，是我們離開了祂。我們若忽略神的話、不倚靠祂、只靠自己，反而會傷害自

己。尼希米記一開頭就是如此，百姓因不倚靠神、不順服神，只倚靠自己，所以碰到患難跟困

難。當百姓毫無指望時，神就興起尼希米來幫助他們。 

◎ 城牆已被拆毀150年，但神幫助他們用52天把城牆重建起來，這時，以色列百姓就真知道神與

他們同在、愛他們、保護他們、除去他們所受的凌辱。所以百姓的心又轉向神。 

（⼆）更多學習神的話 
◎ 尼希米如何幫助百姓繼續活在復興當中？尼希米記8:1「……那時，他們如同一人聚集在水門前的

寬闊處，請文士以斯拉將耶和華藉摩西傳給以色列人的律法書帶來。」以斯拉教導百姓摩西五經，

當百姓讀摩西五經時他們的心就火熱起來。 

◎ 「七月初一日，祭司以斯拉將律法書帶到聽了能明白的男女會眾面前。……從清早到晌午，在眾男女、

一切聽了能明白的人面前讀這律法書。眾民側耳而聽。（尼8:2-3）」從清早到晌午，大約是從清晨6點

到中午12點。「他們清清楚楚地念神的律法書，講明意思，使百姓明白所念的。（尼8:8）」讀律法書對

我們有何幫助？讀神的話是要叫我們學習認識神、認識自己、建立我們屬靈的生命，讓我們生

命帶來更新，改變，從中找到生活中所需要的喜樂與力量。 

◎ 從聖經認識神：神是創造者，是充滿愛的神。神因為愛我們，沒把我們造成像機器人，祂賜給

我們自由的意志，讓我們可以選擇聽神的或不聽。這是神尊重我們最至極的表現。 

◎ 從聖經認識自己：但從始祖開始，人常作自私、錯誤的選擇，以致破壞我們與神、與人的關係，

甚至破壞自己與自己的關係。因著自私，把罪帶入世界，整個世界徹底被破壞了。人活在痛苦

中，但神要來恢復我們與祂之間美好的關係，祂為我們預備一個恢復的方法，就是耶穌基督。 
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◎ 以斯拉將摩西五經告訴耶路撒冷城百姓的時候，他們再被提醒神是誰（是充滿愛、與我們有密

切關係、不是高高在天的神）、自己是誰（我們軟弱、自私、不倚靠神，但神從不放棄我們）。 

（三）活在神的話語中 
◎ 當以色列百姓聽到這一切，他們就喜樂起來、充滿力量。「……你們去吃肥美的，喝甘甜的，有

不能預備的就分給他，因為今日是我們主的聖日。你們不要憂愁，因靠耶和華而得的喜樂是你們的

力量。……	於是百姓出去，取了樹枝來，各人在自己的房頂上，或院內，或神殿的院內，或水門的

寬闊處，或以法蓮門的寬闊處搭棚。從擄到之地歸回的全會眾就搭棚，住在棚裡。從嫩的兒子約書

亞的時候直到這日，以色列人沒有這樣行。於是眾人大大喜樂。（尼8:8-12,16-17）」住棚節是大贖罪日，

也是豐收的時候，領受神的祝福就大大快樂。當我們遇見神，經歷祂恩典的奇妙，心中就充滿

喜樂與力量。  

◎ 歷史上的復興，都可以看到是因為人轉向神的話。個人生命也一樣，許多屬靈偉人生命經歷更

新、突破，都因他們轉向神的話。教會也是，馬丁路德把百姓帶到神話語面前，教會就復興了。 

二、委身於降服神話語的生活	

◎ 如何繼續維持在復興裡？以色列百姓的做法是，他們決定委身於神的話語。「因這一切的事，我們立

確實的約，寫在冊上。我們的首領、利未人，和祭司都簽了名。(尼9:38)」；「都隨從他們貴冑的弟兄，發

咒起誓，必遵行神藉他僕人摩西所傳的律法，謹守遵行耶和華─我們主的一切誡命、典章、律例。(尼10:29)」  

◎ 百姓決心不再犯同樣的錯誤，於是他們開始反省，當初為什麼會漸漸離開神？當他們真實面對

自己的屬靈狀況時，就發現有三個問題讓他們遠離神： 

（⼀）成為家庭中屬靈的領袖： 

◎ 尼希米記10章30節「並不將我們的女兒嫁給這地的居民，也不為我們的兒子娶他們的女兒。」

神不喜悅祂的百姓與外邦異教通婚混雜，因以色列民在信仰上有傳承的責任。以色列亡國2000

多年後，之所以可以重建國家，因2000多年來他們堅守信仰的傳承。	

◎ 哥林多後書6:14「你們和不信的原不相配，不要同負一軛。義和不義有什麼相交呢？光明和黑暗有什麼

相通呢？」我們要留意怎樣教導下一代屬靈的真理，特別父親要成為家中屬靈的領袖，留意不

要以尊重為名，放任孩子，尊重孩子之前要先尊重神。	

（⼆）遵守安息⽇ 
◎ 尼希米記10章31節「這地的居民若在安息日，或什麼聖日，帶了貨物或糧食來賣給我們，我們必不買。

每逢第七年必不耕種，凡欠我們債的必不追討。」安息是關於時間（安息日、安息年）、還有財務（買

賣、利息、債務）的。百姓知道他們過往沒有按神的法則來管理他們的時間與金錢，那我們呢？ 

◎ 神讓我們第七天休息，不僅是身體的休息，神乃是教導我們可以倚靠祂，要相信神會為我們預

備足夠的供應。在時間上，我們要學習尊主為大，耶穌就是安息日的主，新約的安息日就是主

日。在安息日我們的態度如何？有沒有尊榮那位安息日的主？ 

（三）過以教會為中⼼的屬靈⽣活 
◎ 「我們又為自己定例，每年各人捐銀一舍客勒三分之一，為我們神殿的使用，……以色列人和利未人

要將五穀、新酒，和油為舉祭，奉到收存聖所器皿的屋子裡，就是供職的祭司、守門的、歌唱的所住

的屋子。這樣，我們就不離棄我們神的殿。(尼10:32-33,39)」神的殿講到神的同在、神的自己。會幕是

神同在的代表，神賜給他們曆法、節期，所有的日子都圍繞著會幕、曆法。後來造聖殿，目的

一樣，神期待聖殿成為他們生活的重心。	
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◎ 後來神建造了教會，當百姓聚集在一起的時候，神會做特別的事，是當我們個人的時候神不會

做的。以弗所書3:18-19「能以和眾聖徒一同明白基督的愛是何等長闊高深，並知道這愛是過於

人所能測度的，便叫神一切所充滿的，充滿了你們。」當我們以教會為中心就會蒙福、會快樂。	

◎ 神的命令、律法總歸就是兩條：愛神跟愛人（太22:37-39）。約翰福音14：15「你們若愛我，就

必遵守我的命令。」神會祝福那些順服祂、遵守祂命令的人。你我都會領受從神來的使命，如

果要完成神的使命與托付，就要先領受從神來的祝福，神不祝福我們，我們不可能完成。	

三、承擔使命的責任	

◎ 亞達薛西王20年尼希米到耶路撒冷建造城牆、建造神的百姓。經過12年他回到波斯，但過了幾

天他又向王請假。當他回到耶路撒冷之後，發現百姓墮落、退後，沒有照著約定來生活，違背

他們自己所立的約。 

（⼀）更嚴肅地委⾝於使命 
◎ 尼希米是有責任感的領袖，他看見百姓退後，就嚴肅地指責他們沒做好他們當做的事。「我就

斥責他們，咒詛他們，打了他們幾個人，拔下他們的頭髮，叫他們指著神起誓，必不將自己的女兒嫁

給外邦人的兒子，也不為自己和兒子娶他們的女兒。我又說：以色列王所羅門不是在這樣的事上犯罪

嗎？在多國中並沒有一王像他，且蒙他神所愛，神立他作以色列全國的王；然而連他也被外邦女子引

誘犯罪。(尼13:25-26)」；「我就斥責官長說：為何離棄神的殿呢？……(尼13:11)」尼希米大發義怒，真正

的領袖有時候應該這樣，為使了使生命繼續往前，我們需對自己與孩子嚴格一點，這對他們是好。	

（⼆）完成使命需要勇敢的領袖 
◎ 一個領袖如果什麼都不說，看到錯也不說，就不是好領袖。耶穌也曾進入聖殿趕出一切做買賣

的人，推倒兌換銀錢之人的桌子和賣鴿子之人的凳子。 

（三）使命成全在我們⾝上，才能影響別⼈ 
◎ 神做在我們裡面的工作，與藉著我們所做的工作同樣重要。如果神沒有先做工在我們裡面，我

們就沒有辦法做工在外面；我們若沒建好自己裡面的城牆，就沒有辦法建造別人的城牆；我們

自己沒有先被建造，就沒有辦法影響別人。 

【小組討論與分享】  

1. 請分享，我們若忽略神的話，會落入怎樣的光景？ 

2. 請分享，你在靈修、讀經的過程中，曾領受的亮光與幫助。 

3. 以色列民在領受摩西五經後，他們發現過去忽略了哪三個問題，以致讓他們與神疏遠？我們和

我們家是否緊緊遵行這三個原則？ 

4. 尼希米為何是位成功的領袖？從他的生命裡，給我們哪些提醒與學習？ 

【神的工──禱告時間】 

1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員自由提出你的代禱事項。 

2. 求主幫助我們更多愛慕純淨的靈奶，並熟悉、操練仁義的道理，使我們的生命越發長大成熟。 

3. 求主幫助我們學習過委身於神話語的生活，讓信仰成為我們家庭的核心、教會成為我們生活的

重心、並學習承擔使命，勇於負起神託付我們的人與責任。  

4. 求主賜福每個小組（從學生至成人小組），興起更多主的工人，為主發光，成為神話語的出口，

將人完完全的引到神的面前，使小組生養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個小組。 


